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~Réad bych tedy pozval na Biblicky tyden Ceského sdruzeni ty, kdo
chtéji premyslet nad Bibli, jsou ochotni vidét nové souvislosti, po-
znat nepoznané, vidét z jiného uhlu, o ¢em je kiestanstvi a Bible.
Véfim, ze pfi spoleéném studiu se viichni vzajemné obohatime.
A také ty, co to chtéji skloubit s prozitim pfijemné dovolené na
Vysociné v okoli Zdirce nad Doubravou,” fika Daniel Duda, hlavni
fe¢nik Biblického tydne 2013, vedouci oddéleni vychovy a kaza-
telského oddéleni Trans-Evropské divize.

Kterad teologickd a spolecenskad témata
vnimds jako aktudlni v rdmci Zivota
cirkve ve svété?

Celosvétové zacina byt velkym pro-
blémem v cirkvi nedostatek schopnych
lidi pro vedeni cirkve. Je to dano tim,
ze 25 % clent cirkve ve ,tfetim svété”
uvétilo pfed méné nez péti lety. Zacina-
me tedy byt cirkvi, kterd je v nékterych
¢astech svéta mlada vékem, nezkusend
a které chybéji 1idé, kteti jsou ,,zako-
Fenéni®, maji $irsi rozhled nez jenom
osobni a mistni zkuSenost a jsou schopni cirkev smérovat ve slozité
dobé, kdy jednoducha feseni nestaci.

Jakad teologickd témata jsou aktudlni?

1) Diky diskuzi o vysvéceni diakonek na zasedani Generalni konferen-
ce v Atlanté v roce 2010 se opét dostala na porad diskuze o vysvéceni
zen pro kazatelskou sluzbu. Cirkev pottebuje formulovat teologii vy-
svéceni, protoze tak jesté neucinila. Bylo rozhodnuto, Ze kazda divize
ma prijit se svym pohledem na véc a formulovat svoji pozici - a pak
se stoclenny vybor bude snazit téch tfinact pohledu sladit. Jan Barna
je clenem tohoto vyboru. Skutecnost, Ze vloni se tfi unie (v USA a Né-
mecku) rozhodly posunout véci kupfedu bez ohledu na celosvétovou
cirkev, ukazuje, Ze spousta lidi dnes toto téma vnima vice jako otdzku
térovosti, neptipustné diskriminace nez jako otazku teologickou.

2) Diky iniciativé pfedsedy Generalni konference je cirkev konfrontova-
na s tim, co znamena ,,oziveni a reformace” pro nas ve 21. stoleti. Toto
téma je velice blizké lidem, kteti v cirkvi vyrostli a pamatuji 70. léta
minulého stoleti a administrativu Roberta H. Piersona. Co to ale
znamend pro rtizné typy adventizmu na rznych mistech svéta? Ve
tretim Ctvrtleti budeme o tomto tématu studovat lekce sobotni $koly.

3) Posun mysleni ve spole¢nosti a prijeti zakont o civilnim part-
nerstvi v riiznych zemich nuti cirkev nové promyslet sviij postoj



_A

ROZHOVOR

k homosexualité a manzelstvi. Na Andrewsové
univerzité se v roce 2011 konalo sympozium
k této otdzce a nasledné byly tyto prednasky vy-
dany knizné. Film mladé adventistické rezisér-
ky Daneen Akersové a jejiho manzela Stephena
Eyera ,Seventh-Gay Adventists“ nuti lidi za-
myslet se nad praktickym a lidskym rozmérem
tohoto tématu.

4) V kontextu toho, co uz jsem zminil, je cirkev
nucena neustale se vracet k otazce Bible - jeji
inspirace, autority a zptsobu vykladu. Hledaji
se odpovédi na otazky: Co to znamena ,,brat
Bibli vazné“? Jestli nékdo prijde k jinému zavé-
ru nez ja, znamena to, ze Pana Boha, Bibli nebo
Ellen Whiteovou nebere vazné? Nebo to mize
znamenat, ze jsou zde néjaké jiné divody, kvili
kterym jiny ¢lovek prisel k jinému zavéru?

5) V ,prvnim svété“ — v Evropé, Severni Americe
a Australii - se stale fe$i otazka védy a Bible.
Tedy problematika stvoreni, potopy, evoluce.
V téchto ¢astech svéta mad stale vice lidi pti-
stup k vysokoskolskému vzdélani a vysledkéim
védeckého badani - a jsou pak konfrontovani
s pohledy, jak je podava véda, které vsak proti-
fe¢i uceni adventizmu, v némz vyrostli.

6) Aktudlni je také otazka eklesiologie: Kdo jsme?
Kvili ¢emu zde jsme? Pro¢ jsme tady tak dlou-
ho? Co znamena byt adventistou v dne$ni do-
bé? Jak chapat uceni o ostatku?

rv.o

Miizes Ctendiiam Casopisu Advent krdtce nastinit,
co diilezitého a zajimavého se déje v Cirkvi adven-
tistii sedmého dne v Evropé?

Ja muzu fict, co se déje v Trans-Evropské divizi.
Co se déje v Inter-Evropské divizi, to bud ¢tendfi uz
védi, anebo je tfeba se zeptat bratra Pavlika, ktery se
jako predseda unie ucastni diviznich setkani.

Nasim cilem je oslovit lidi s nabidkou, aby se stali
ucedniky Jezi$e Krista. Cirkev na celém svété kla-
de silny diraz na kiestanskou praxi. Nejde nam jen
o nase vyznani viry - credo, kterému véfime -, ale
také o to, jak se projevuje v nasem Zivoté, a tedy i ve
ni rast. V minulosti byl ¢asto az prili§ davan déiraz na
to, abychom rostli pocetné. Dnes je myslim mnohem

vvvvv

budeme zdravou cirkvi, ktera pfirozenym zptisobem
bude rist i pocetné. K dosazeni toho slouzi rtizné
programy a specificka filozofie mysleni.

Pro spole¢nost obecné je uréen mostovy program
LIFEdevelopment (http://www.lifedevelopment.
info/), ktery ma za cil oslovit sekuldrniho ¢lovéka.
Vnima u¢ednictvi jako proces, neni zaméfen jen za-
zené na evangelizaci jako udalost. Vloni byla vydana
kniha ,,Prozivani radosti‘, kterd rozebira témata nasi
vérouky z pohledu vétsiho prozivani radosti. Na ten-
to program navazuje LIFEconnect (http://www.life-
connect.info/), coz je snaha oslovit lidi pfes internet
a ,webové misionare®. Treba jen v Makedonii bylo
takto osloveno pres tisic lidi, kteti se pak zapojili do
webové diskuze.

Na Islandu cirkev adventistt v minulém roce pora-
dala vystavu ,,Bible v 3D“ v nové otevieném kongre-
sovém centru Harpa v Rejkjaviku. Cteni biblickych
pribéht po vecerech sehralo v minulosti v islandské
spole¢nosti dilezitou roli; Bible byla také nastrojem
formovani jazyka. Tato vystava predstavovala piibéh
Bible v sedmi ¢astech a dopoledne se ji zucastnila
spousta déti ze Skol. Vecer byl koncert a pfednaska
o biblickém tématu.

V Madarsku vloni poradali akci Jézus7 (slovni
hti¢ka; v madarstiné je stejné slovo pro ¢islo 7 a také
tyden). Akce se soustfedila na sedm riiznych c¢asti
JeziSova zivota (narozeni, smrt, vzkii$eni...). Kazda
¢ast méla jeden stan, kam lidé mohli ptijit a dozvédét
se néco zajimavého a pro né nezndmého. Poradani
této akce na naméstich po dobu 7 dni v souvislos-
ti s Velikonocemi na vice nez 50 mistech se setkalo
s velice dobrym ohlasem vefejnosti.

Tradi¢né dobre funguje ADRA zejména v zemich
byvalé Jugoslavie, kde ma velice dobré jméno a déla
uzite¢né véci pro potrebné lidi.

V mnoha uniich bézi také program ,,U¢ednictvi
pro déti Je zalozen na poznatku, Ze vétsina lidi si do
véku deseti let vybere hodnoty, které pak v Zivoté Cas-
to uz nezmeéni - jde o takové zakladni zivotni nasmé-
rovani. Cirkev se vét§inou zamétuje na evangelizaci,
ktera ma za cil oslovit dospélé lidi. Déti se opomijeji.
V ramci tohoto programu vedeme rodice praktic-
kou vychovou k tomu, aby brali vdZné skute¢nost,
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ze déti jiz v obdobi od $esti do deseti let mohou byt
ucedniky Jezise Krista. Tento program nedavno od
nas prevzala i Inter-Evropska divize.

Funguje také divizni MladeZznicky institut evange-
lizace, ktery je zaméfen na mladé lidi. Tento program

mensinou. V ¢em jsme silni jinde ve svété, a co je ve-
lice docenovano tfeba ve ,tretim svété", to je skolstvi
a zdravotnictvi (cirkev adventistti ma nejvétsi systém
$kol a nemocnic ze vSech protestanttl). V Evropé se

to vSak moc neprojevuje, protoze zde tyto oblas-

je zaloZen na poznatku,
ze mnoho mladych lidi
v zapadni Evropé se vra-
ci zpatky ke konzervativ-
nim hodnotdm. V oblibé
jsou ,rychlokurzy®, kte-
ré maji za velmi kratkou
dobu pripravit mladé lidi
na sluzbu a evangeliza-
ci. Ve Svédsku, Finsku,
ale i Madarsku, Lotys-
sku, Srbsku a Polsku se
rozbéhly kurzy pro mla-
dé lidi, které organizuje
divize. Kurz méd pouze
¢tyfi predméty — Zakla-
dy adventistického uce-
ni, Zaklady u¢ednictvi,
Zaklady evangelizace
a viidcovstvi a Laické

V Evropé je hlavnim ukolem ukazat, ze
krestansky Zivot je povolani, které stoji za
to a tyka se mé ted'a tady. Dal$im ukolem
je predstavit nase poslani nové generaci.
V postmodernim, postkiestanském, po-
stosviceneckém svété uz neni dlraz na
spravnou vérouku tim ,lepidlem’, které by
lidi drzelo pohromadé. Problémem neni,
Ze mladi lidé nejsou dostate¢né nadseni
tfeba pro sobotu nebo svatyni. Jde o to,
aby cirkev dovedla dat jejich Zivotu smys|
a nasmérovani. S tim také souvisi rozvoj
cirkve jako spolecenstvi ¢i komunity - pro-
toZe praveé to spolecnost kolem nas z rliz-
nych dlivod(i dostate¢né nenabizi. Jestlize
dokazeme jit pfikladem v angaZovanosti
pro spolec¢nost a pro jeji blaho, pak miize-
me néco lidem fict i v jinych oblastech.

ti tradi¢né zabezpecuje
stat. Soukromé $kolstvi
a soukromé nemocnice
neni lehké provozovat
v dobé celosvétové kri-
ze v tak finan¢né naroc-
ném prostredi, jakym je
Evropa.

V Evropé je tedy
hlavnim tkolem uka-
zat, Ze krestansky Zivot
je povolani, které stoji
za to a tyka se mé ted
a tady. Dal$im tkolem
je predstavit nase po-
slani nové generaci.
V postmodernim, post-
ktestanském, postosvi-
ceneckém svété uz neni
didraz na spravnou vé-

kazani. (Jeden predmét

trva jeden tyden /= 30

hodin/ a je spojen s praktickym zapojenim do pra-
ce pro ziskani dovednosti.) Mladi lidé jsou tedy ve
velmi kratké dobé pripraveni slouzit v ramci svého
sboru ¢i regionu.

Jaké misto zaujimd cirkev adventistii v Evropé
v ndbozZenském a kiestanském kontextu?

V riiznych zemich ma cirkev rizné misto. Zéle-
zi na tom, jak cirkev vidi sama sebe, ale predevsim,
jak ji vnima spole¢nost, ve které se nachazi. Je to jiné
v Polsku a jiné ve Svédsku. Pokud jde o angazovanost
ve spole¢nosti, bohosluzbu a evangelizaci - tedy tfi
stézejni ukoly v poslani cirkve - tak jsou vnimany
vyrazné jinak v Evropé neZ tfeba na Nové Guine-
ji, kde adventisté jsou jak ve vlad¢, tak i v opozici.
V Evropé je to spiSe o tom, jaké misto spole¢nost
v ramci svych struktur cirkvi vyméfi. A ve vétsiné
evropskych zemi jsou adventisté pouze nepatrnou

rouku tim ,lepidlem®

které by lidi drzelo po-
hromadé. Problémem neni, Ze mladi lidé nejsou
dostate¢né nadseni tfeba pro sobotu nebo svatyni.
Jde o to, aby cirkev dovedla dat jejich Zivotu smy-
sl a nasmérovani. S tim také souvisi rozvoj cirkve
jako spolecenstvi ¢i komunity — protoze pravé to
spole¢nost kolem nas z riznych dtivoda dosta-
te¢né nenabizi. Jestlize dokdzeme jit prikladem
v angazovanosti pro spole¢nost a pro jeji blaho, pak
miizeme néco lidem fict i v jinych oblastech.

PiestozZe jiz fadu let Zijes v Anglii, jsi stdle ve velmi
tizkém kontaktu s cirkvi v nasi unii. Pred jaky-
mi vyzvami z tvého pohledu stoji cirkev v Ceské
republice?

Patnact let, co Ziji v Anglii, je hodné dlouha do-
ba. Mozna by nékdo jiny na tuto otdzku odpovédél
mnohem [épe nez ja. Myslim, ze cirkevni restituce
a ptijimani penéz od statu uz jsou dofeseny.
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Vidim hlavné dvé vyzvy: ve vztahu ke spole¢nosti
a pak vnitrocirkevné.

1) Ve vztahu ke spole¢nosti vyuzivime moz-
nosti, které spole¢nost dava - v ramci Ceské re-
publiky je to tfeba angazovdani se v kaplanské
sluzbé (i kdyz bychom mohli délat v této oblasti
ivic). Na druhé strané musi cirkev reagovat na véci,
které v minulosti nemusela fesit. Pfikladem muze
byt angazovanost v oblasti rtiznych zavislosti —
kampané nejen proti koufeni, ale také pornografii,
hracim automatiim, zavislosti na internetu ¢&i akti-
vity ve prospéch ochrany Zivotniho prostredi. Ob-
lasti, kde cirkev miize slouzit, je spousta, jenom to
chce kreativné premyslet. Obecné je mozné vnimat
jasny trend, ze spravny adventizmus neni mozné
meéfit izolovanosti od svéta. Samoziejmé Ze v Ev-
ropé bude angazovanost cirkve vypadat jinak nez
naptiklad v Africe. Adventisté v Evropé se budou
zapojovat tfeba do aktivit spojenych s ochranou
zivotniho prostredi, coz adventisty v Africe az tak
netrapi, kdyz tam lidé umiraji hlady. A také anga-
zovanost v sekuldrnim Cesku bude vypadat jinak
nez v katolickém Polsku nebo pravoslavném Srb-
sku. Kazdopadné by cirkev méla byt pro mistni
spole¢nost ,,paprskem nadéje“. Nemtize se z ni vy-
délovat - a to je velky posun od mysleni v cirkvi
pred padesiti lety, kdy postoj mnohych adventistt
bylo mozné charakterizovat ndzorem: ¢im je to se
svétem horsi, tim lépe, protoze Kristus dtiv pfi-
jde... Izolovanost od svéta neni a nemtze byt mi-
rou nasf svatosti.

2) Vnitrocirkevné, podobné jako jinde v ,,prv-
nim svété", je nasi nejvétsi vyzvou skloubit ,,zdravé
jadro“ s ,vysinutou periférii“ (jak jsme o tom ho-

vorili na Teologické konferenci v prosinci v Praze).
Ve velkém adventnim probuzeni 19. stoleti se ad-
ventizmus svym novym promyslenim eschatologie
a dirazem na ni posunul na periférii protestan-
tizmu. V nasledujicich desetiletich cirkev objevo-
vala, Ze pro vyvazenost je tfeba skloubit a vyvazit
rtizné aspekty Zivota i teologie — napriklad duraz
na blizkost prichodu a fakt, Ze jsme zde jako hnuti
dnes uz 170 let. Anebo dtiraz na zachovavani sobo-
ty a posvéceni se skute¢nosti, ze jsme ospravedIné-
ni z milosti na zakladé viry, ne skutk.

Nase teologické zaklady se prili$ nelisi od ostat-
nich protestantt: vétime v Trojjediného Boha, in-
spiraci Bible jako Boziho slova, spaseni skrze Jezise
Krista, vzktiseni téla, posvéceny zivot, dtilezitost
cirkve atd. I kdyZ mame své dirazy a odli$nosti,
hlavni body jsou podobné tém, které je mozné najit
v mnoha jinych denominacich. Jsme tedy legitimni
protestantska cirkev, ktera je zalozena na Bibli? Ve
zalezi na tom, kam se v cirkvi ¢lovék podiva.

Na jedné strané mame $pickové univerzity uzna-
vané po celém svété, vychovavajici védecké odbor-
niky, na druhé strané ale také oficidlné tolerované
nezavislé, samofinancované ,vzdélavaci instituce®,
kde se mladi lidé nemohou seznamovat, nosi ob-
le¢eni jako pred sto lety, pracuji na zahradé nebo
na poli a zivi se smési celozrnych obilovin, fazoli
a zeleniny. Klademe diraz pouze na Bibli jako zdroj
veskeré autority — kromé pripadt, kdy fikdme, Ze ji
musime interpretovat tak, jak ji pro nas vykladala
Ellen Whiteova. Na jedné strané neuznavame ma-
gisterium (ucitelsky urad duchovnich v cirkvi) a kri-
tizujeme jej na papezstvi, ale kdyz se objevuji vnitro-
cirkevni boje o moc, tak ndm pripada, jako by byla
Generalni konference nejvy$si Bozi autoritou na
zemi. Na jedné strané jsme byli hrdi na dokumen-
tarni film ,,Adventisté sedmého dne®, ktery nas po-
psal témét vyhradné z hlediska naseho zdravi a na-
$eho vynikajiciho systému nemocnic (kdo ten film
vidél, mohl by si na jeho zakladé myslet, ze vSichni
adventisté sedmého dne jsou pouze 1ékari, zdravot-
ni sestry nebo svézi osmdesatnici), ale kolik nasich
véricich je skalopevné presvédceno, Ze vechny
ostatni lidi na svété bude rozcilovat to, Ze chodime
do modliteben v sobotu, a proto nas budou mucit
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v suterénech fimskokatolickych kostel&i? Jsme hrdi
na to, Ze adventista je kaplanem v americkém Sena-
tu, ale jsme presvédceni, Ze $elma podobna beran-
kovi uz brzy vyda dekrety smrti proti nam. Na jedné
strané jsme solidné zalozeni na védé¢, kdyz stavime
centrum s protonovym urychlovac¢em pro 1é¢bu ra-
koviny, ale netolerovali bychom na nasi univerzité
zadného profesora, ktery by mél pochybnosti, jestli
prastaré geologické vrstvy s fosiliemi pochazeji z ce-
losvétové potopy, ktera probéhla pred nékolika tisici
lety. Na jedné strané predseda Generalni konference
Neal C. Wilson fekl v roce 1975, ze ,,anti-katoliciz-
mus je jenom projev obecné rozsitenych anti-pa-
pezskych postoji mezi konzervativnimi protestant-
skymi denominacemi v rané fazi 20. stoleti a druhé
casti 19. stoleti, a které, pokud se tyée adventistt
sedmého dne, skon¢ily na smetisti historie®, na stra-
né druhé rozhodné nemate ten dojem, kdyz poslou-
chate evangeliza¢ni kazani Waltera Veitha.

Kdyz ptijdete do modlitebny adventistti, mtiZe-
te tam najit vzdélané univerzitni profesory, ale také
lidi, co véfi riiznym konspiraénim teoriim. Najdete
lidi, kteti se identifikuji s adventisty sedmého dne,
ale chystaji se na bizarni preziti v horach nebo prak-
tikuji radikalni extremizmus ve vécech zdravi. Neni
tézké potkat lidi, co jsou skalopevné presvédéeni, ze
jezuité se infiltrovali do nejvys$sich trovni vedeni
cirkve, Ze pocet zemétreseni exponencialné narusta,
ze dinosaufi (a mozna i lidé tmavé pleti) byli vysled-
kem predpotopnych genetickych experimentt nebo
ze jini kiestané mluvici jazyky anebo praktikujici
meditaci jsou pod vlivem satana...

Nékdo, kdo nés nezna, by si mohl myslet, ze jsem
popisoval Sirokou cirkev, kterd prosté umoznu-
je svym ¢lentim rozmanitost ve vécech viry. Ale to
neni uplna pravda. Jsme totiz vice shovivavi k para-
noidnimu nez k progresivnimu. Jsme vice tolerantni
vjednom sméru nez v jiném. Je méné pravdépodob-
né, ze zpochybnime to, co nahani strach, nez to, co je
racionalni. To, co jsem zde citoval, fikali v priibéhu
let kazatelé, ne néjaci pomaten laici, dokonce se to
objevilo i v adventistickém tisku (i kdyZz mozna ne
v ¢eském nebo slovenském).

To, Ze v cirkvi tomu tak je, neni podle mne tragic-
ké. Je to dan za to, jak a kde jsme vznikli a Ze jsme

jesté stile mlada cirkev. Spatné je, Ze nékteti z Cte-
nara si mysli, Ze je nebezpecné, ze jsem toto viibec
zminil. Nase vyzva a vize je v§ak v tom, jak je mozné
skloubit tyto rizné typy lidi v jedné cirkvi. Jak sklou-
bit v jedné cirkvi ono ,,zdravé jadro® s tak trosinku
»vysinutou® periférii. Pokud se nam to nepodati, pak
to bude ptimo tragické pro nase preziti.

V roce 2013 jsi pozvdn jako fecnik na Biblicky
tyden v Ceském sdruzeni. Co pro tebe osobné zna-
mend Bible?

Bible je pro mé nastroj Boziho zjeveni, Bozi slovo.
Dovidame se z ni, Ze Bih se zjevil nejen v ptirod¢,
v na$i osobni zkuSenosti, ale také v déjinach Boziho
lidu a v osobé, zivoté a plisobeni Jezise Krista. Tim,
ze je inspirovana, najdeme v ni nejen zéklady biblic-
kého svétondzoru, ale i to, co se nas Biih snazi naucit.
Ukazuje, v ¢em je problém soucasného svéta, jaké
je jeho Fe$eni, jakou budoucnost pro nas Buh chys-
ta. Bible je jako katedrala. Ne vSechna okna, sloupy,
cihly jsou stejné dilezité. Podstatné je vSak sledovat
pribéh Bible, nit, ktera spojuje zacatek a konec a uka-
zuje, kam véechno pod Bozim dohledem sméfuje.
Bible je pro mé jedine¢nym zdrojem moudrosti, in-
spirace a sily.

O cem budes hovorit na Biblickém tydnu, k cemu
bys potencidlni ndvstévniky rdd pozval?

Nechce se mi véfit, ze to budou uz ¢étyti roky, co
jsem byl na Biblickém tydnu Ceského sdruzeni v ro-
ce 2009 a hovoril o pribéhu Bible. Chtél bych po-
kracovat v tomto tématu, protoze tehdy jsem mél
moznost pouze nastinit celkové smérovani. Ted bych
chtél jit vice do detailti a poukazat na to, jak jednotli-
vé véci spolu souviseji, pro¢ je to tak, jak to je.

Rad bych tedy pozval ty, kdo chtéji nad Bibli pte-
myslet, jsou ochotni vidét nové souvislosti, poznat
nepoznané, vidét z jiného thlu, o ¢em je kfestanstvi
a Bible. Vétim, ze pti spole¢ném studiu se vSichni
vzdjemné obohatime. A také ty, co to chtéji skloubit
s prozitim pfijemné dovolené na Vysociné v okoli
Zdirce nad Doubravou...

Tém, ktefi jesté na Biblickém tydnu nebyli, bych
doporudil, aby si precetli moji knihu Velky pribéh
Bible, abych mohl navézat na to, co jsem uz fekl,
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K ZAMYSLENI

Biblicky tyden Ceského sdruzeni 2013
Termin: 21.-28. ¢ervence 2013
Host: Daniel Duda Téma: Velky pFibéh Bible Il

Misto: Konferen¢ni centrum Immanuel, Dlouhy u Zdirce nad Doubravou
Info: www.biblickytyden.cz

a nemusel véci opakovat. Vydavatelstvi Luxpress také
ptipravuje k Biblickému tydnu knihu Drama Pis-
ma od Craiga Bartholomewa a Michaela Gohena,

ktera by méla byt k dispozici na Biblickém tydnu
anebo tésné pred nim. Tésim se na setkani s mnohy-
mi z vas.

DokAzAL BYS TOTEZ cO HENOCH?

Na blog pripravuji ¢lanky inspirované knihou
Na usvitu déjin od Ellen Whiteové. Po napsani je
davam manzelce, aby v nich vychytala ptipadné
pravopisné chyby nebo mne upozornila, pokud mé
slova nékde nedévaji smysl a vyznam.

Jedna z kapitol je vénovana Henochovi. Bible to-
ho o ném moc nefikd. V knize Genesis je napsano:
»1 chodil Henoch s Bohem. A nebylo ho, nebot ho
Btih vzal“ (Gn 5,24). Kdyz jsem tuto kapitolu do-
psal, vytiskl jsem ji a dal Bohunce, aby ji ve vlaku
cestou do prace prosla a opravila.

Vecer, kdyz mi ji vracela, tika: ,Vlastiku, co mys-
1i$, dokazal bys totéz co Henoch? Umél bys opustit
rodinu, pratele a vSe, co tu mas? Kdyby ti Bih na-
bidl, Ze té uz ted vezme k sobé, prijal bys takovou
nabidku?“

V té chvili jsem si uvédomil, Ze jsem tak nikdy
neuvazoval. Vzpomnél jsem si ale na situaci, kdy
mi lékarka naznadila, Ze mam zfejmé rakovinu kti-
ze. Odebrala vzorek mé tkané a poslala ho na his-
tologické vysetfeni. Pak jsem musel nékolik tydnt
¢ekat na vysledek.

Pfi tom ¢ekdni mne napadlo, Ze mohu zemfit.
Pfemyslel jsem o smrti. Zjistil jsem, Ze se nebojim
smrti, ale toho, Ze by tu po mné ziistala manzelka
se dvéma malymi kluky. Mél jsem obavy, jestli by to
beze mne zvladla...

Henoch mél daleko vice déti. Biblicka zprava
o ném fika: Ve véku Sedesati péti let zplodil Henoch
Metuselacha. A chodil Henoch s Bohem po zplo-
zeni Metti$elacha tfi sta let a zplodil syny a dcery.
Vsech dnt Henochovych bylo tfi sta Sedesat pét let.
I chodil Henoch s Bohem...“ (Gn 5,21-24).

Henoch mél daleko vice déti nez j. Pfesto na
Bozi nabidku odpovédél kladné. Nechal tu manzel-
ku i vSechny déti a vydal se na dalekou cestu. Dnes
Zije u Boziho trinu a spolu s dal$imi volé: ,,Dob-
rote¢ime tobé, Pane Boze vSemohouci, ktery jsi
a kterys byl, Ze ses chopil veliké moci, ktera ti néle-
71, a ujal ses vlady* (Zj 11,17).

JVlastiku, dokdzal bys totéz co Henoch?“ K té
otazce jsem se uz musel nékolikrat vratit. Ten ve-
Cer jsem manzelce neodpovédél. Asi bych nedoka-
zal odpovédét ani dnes. Vim, co bych jako kfestan
mél Fict. Ale nevim, zda bych to dokazal. Henoch si
s Bohem vybudoval za téch 365 let GZasny vztah
vzdjemné duvéry. Ja s Bohem tak dlouho nechodim.

M4 dtivéra jesté neni takovd, abych dokazal fici
ano. Mozna pravé proto po mné Bih jesté néco ta-
kového nechtél. Miij Bih mne totiZ zna lépe nez ja
sebe. Nejlépe vi, co po mné muze chtit. Dava mi jen
takové nabidky a takové tikoly, na které ma vira i dd-
véra staci. I proto jej mam rad. I proto jej obdivuji.

VLASTIK FURST, KAZATEL
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MANZELSTVi JE UMENI

,re++sLEBO MUZ JE HLAVOU ZENY..." (Er 5,23)

Americky evanjelista Tony Mavrakos pocas pred-
nasok v Kosiciach v roku 1992 spominal, ze ked
kazal vo svojom zbore na tento text (Ef 5,21-33),
pritomné sestry posluchacky sa na neho mracili.
Neviem presne, ako text vykladal, ale som presved-
¢eny, Ze nie je dévod na akékolvek znepokojenie zo
strany neznejsej polovice ¢lenskej zékladne cirkvi.
Kedysi nas na Teologickom seminari ucili, Ze apo$-
tol Pavol v tejto pasazi ddva radu muZom aj Zenam
presne podla toho, v ¢om su slab$i - muzi v tom,
aby milovali svoje Zeny a Zeny zase v tom, aby sa
dokazali podriadit. Je zaujimavé, ze muzom to tre-
ba pripomentt az trikrét (5,25.28.33). (Mozno aj
to je malo:-) Na pochopenie celej pasdze je dole-
zity ver$ 21, ktory vravi, Ze ,poddani si mame byt
vospolok v bazni Kristovej. Hned na zaciatku Pa-
vol hovori, Ze ide o vzajomnu podriadenost - muz
je podriadeny Zene a Zena muzovi. A muz ma byt
navy$e podriadeny e$te niekomu inému, ma este
jeden vzor - je podriadeny Kristovi. A v tom je po-
tvrdenie vykladového kltca, ktory Pavol stanovuje
hned na zadiatku vo versi 21 o vzajomnej podria-
denosti. Kristus tak miloval cirkev, Ze sa sdm ,,dal*
svetu, aby ho zachranil (podriadil sa Otcovi i ¢love-
ku). Podobne ma muz milovat svoju Zenu a podob-
ne sa jej ma ,dat” (podriadit sa jej). Ide o vzdgjomnu
lasku a vzajomnu podriadenost. Neddvno som
pocul od jedného brata typicky muzsky vyklad,

ako by v praxi mala vyzerat podriadenost Zeny
podla uvedeného textu. Ak sa napriklad pri vybere
miesta spolo¢nej dovolenky manZelia nevedia do-
hodnt, nakoniec plati vzdy rozhodnutie manze-
la. Mozno podobna interpretacia pohladi muzské
ego, ale v kazdom pripade je vzdialena skuto¢né-
mu vyznamu a hibke Pavlovych slov. Ak uplatnime
princip vzéjomnej podriadenosti, potom by obom
manzelom malo zalezat na tom, aby cestovali tam,
kam si to Zeld ich partner (,,chcem ist tam, kam
chces ist ty“). Tento princip by nemal zostat len z4-
kladnym textom v svadobnych kazaniach, prevza-
tym z knihy Rut, ktorym této skveld Zena, Davido-
va prababicka, odpoveda svokre na prosbu, aby sa
vratila k rodine v Moabsku (Rut 1,16). Mal by fun-
govat dlhsie nez niekolko zamilovanych dni. Aky-
kolvek pokus muza na zaklade tohto textu $éfovat
manZelke a hladat biblické opodstatnenie autority
nad vlastnou Zenou odporuje duchu a $ir§iemu
kontextu uvedenej pasaze. Milovat znamend podla
Kristovho vzoru slazit, pomdhat, obetovat sa,
vyjst v istrety, a dokonca podriadit sa. Ak muz tak-
to miluje svoju manzelku, neverim, Ze by existoval
do6vod na to, aby sa mracila...

MIKULAS PAVLIK,

PREDSEDA CESKO-SLOVENSKE] UNIE

IMANZELSTVi JAKO JEDNO ,,VELKE TAJEMSTVI" (Er 5,31.32)

Podle fecké mytologie jsme my lidé méli ptivod-
né Ctyti ruce, ¢tyfi nohy a jednu hlavu se dvéma
obli¢eji. Protoze se nejvyssi fecky btth Zeus bal, ze
by autorita bohti mohla byt témito bytostmi ohro-
zena, rozhodl se tyto lidi rozpalit ve dvi. Odsou-
dil nas tak k tomu, abychom hledali svou druhou
polovinu, od které jsme byli oddéleni - nasi ztra-
cenou ,,spriznénou dusi®. Kupodivu dnes mnoho

lidi stavi svou nadéji manzelského $tésti na tomto
predpokladu.

ManzZelstvi — ano nebo ne?

Manzelstvi — ano nebo ne? A pro¢? V celych
déjinach lidstva bylo manzelstvi sttedem lidského
zivota. A i kdyz se pocet lidi v manzelstvi v nasi
spole¢nosti snizil, procento téch, kteti doufaji, ze
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Vztah muZe a Zeny je prostorem, ve kterém
se rozhoduje o Zivoté vétsiny lidi. Bud muz
a Zena najdou v tomto vztahu cestu k sobé,
k Bohu i bliznim, nebo ziistanou nedospéli
a jejich vztah umfe...

NEZNAMY AUTOR

se vezmou, vilbec neklesl. Touha po manzelstvi je
v nas hluboce zakofenéna.

Jenze spousta mladych muzu se nechce oZenit,
dokud nenajdou nékoho, kdo je s nimi velmi kom-
patibilni - kdo je bude sexudlné pritahovat a nebu-
de se je snazit ménit. Hledaji nékoho, kdo se bude
hodit do jejich Zivota a bude je milovat, aniz by
museli na sobé pracovat. Mladé Zeny nejsou nijak
pozadu. Jejich naroky jsou rovnéz prehnané. Chtéji
manzela, se kterym budou emo¢né i sexudlné spo-
kojeny a jenz jim umozni, aby ,,byly samy sebou®
Snad nikdy v historii nebyla spole¢nost naplnéna
takovymi idealistickymi pfedstavami o tom, jak by
mél vypadat manzel/manzelka.

Kdyz spolu chodili, tak se Zuzce na Tondovi li-
bilo, jakou ma schopnost soustredit se a dotdhnout
véci do konce. Dnes, kdyz jsou manzelé, ji dovadi
k silenstvi skutecnost, Ze je workoholikem a je neu-
stéle pry¢. Tomas obdivoval na Jitce, Ze je schopna
navézat pratelstvi téméf s kymkoli. Nyni, kdyz jsou
svoji, ho frustruje, Ze se vénuje vice svym pratelim
nez jemu. Kdyz spolu chodili, obdivovala Andrea
na Markovi jeho neuvéfitelny smysl pro humor.
Nyni ji coby manzelku drazdi jeho vé¢né Zvanéni,
neumi ta Usta zavrit.

»Kompatibilita“ mezi dvéma lidmi, kterd je pod-
souvana riznymi filmy i ¢asopisy, pisobi jako mor.
Jde jen o to najit spfiznény protéjsek, se kterym
budete $tastni. Zaznivaji véty jako: Chci se rozvést.
Asi jsem se zmylil, to neni ta pravd. Nebo: V [été se
vddvam, protoZe ho miluju. Pokud se vsak véci zmé-
ni, rozvedu se bez vdhdni. Rozvodovost se béhem
poslednich desetileti zdvojnasobila a rozvod se po-
malu ale jisté stava normou.

Lidé resi dilema, kdy bud budou svobodni a osa-
moceni, nebo Zenati a frustrovani. Diky tomu ¢asto

sméruji k né¢emu mezi manzelstvim a prilezitost-
mi k sexu - maji sexudlniho partnera/partnerku,
mozna spolu i Ziji. VZdyt Zit spolu pred manZel-
stvim miiZe zlepsit Sanci na dobrou volbu manzel-
stvi, jestli jste kompatibilni - jestli je ,,chemie“ mezi
vdmi dostatecné silnd. Opravdu?

Ovlivnéni pornografickym priimyslem mohou
muzi odkladat svatbu se svou nynéjsi partnerkou
v nadéji, ze nakonec prece jen najdou kombina-
ci spriznéné duse a krasky k pohledani. Vskrytu
frustrované Zeny zase Zziji s vnitfnim podezfenim,
ze stejné nikdy nenaleznou tu spravnou osobu. Stale
vice lidi odklada svatbu a prehlizi skvélé potencialni
protéjsky, protoZe nejsou ,,dost dobfi“. Zivot jde dal
a my se napriklad dozviddme, Ze vice nez polovina
prvorozenych déti se u nas rodi mimo manzelstvi...

Manzelstvi byvalo vefejnou instituci pro obecné
dobro, nyni je soukromou dohodou k uspokojeni
jednotlivct. Drivéjsi nahledy na manzelstvi jsou
povazovany za zastaralé, zatimco nové vonimani ma
»osvobozovat®. Skute¢né? Zel nas nechavé v pasti
mezi nerealistickymi touhami a panickou hrtizou
z manzelstvi.

Co jsme o manZelstvi mozna nevédéli

Byla to asi nejkrasnéjsi svatba vSech dob. Pfi-
rodni siil byla naplnéna nadhernymi kvétinami
arozkosnou vini. Konala se v patek a svédkem by-
la pouze zvét pozorujici déni zpovzdali. Matrikat,
oddavajici a rodi¢ byla jedna a tatdZ osoba. Snou-
benci se znali chvilku - mozna hodinu, moznd mé-
né. Zenich se krétce pted tim probral z narkézy po
chirurgickém zékroku a nemohl véfit svym ocim.
Jen s poetickym pridechem pronesl: ,,VZdyt ona je
presné to, co hleddm. Bytost stvofend z mého téla.
Nazvu ji (mu)Zenou, nebot vzesla z muze, a bude
mou spolecnici® (Gn 2,23; SNC).

Nevime, jakd tam znéla hudba, ale vime, Ze Ze-
nich i nevésta byli nazi — ale tenkrat to viibec niko-
ho netrépilo. Byla to prvni svatba v dé&jinach.

V souvislosti s ni je zaznamendn prastary text
z rdje: ,,Proto muzZ opusti svého otce i svou matku
a ptilne ke své Zené a budou jedno télo“ (Gn 2,24).
Ztejmé tuto vétu vyslovil inicidtor manzZelstvi, sam
Btih. Adam si pozdéji tento vyrok prebral po svém,
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kdyz se od Boha (svého Otce/Matky) odvratil a na-
sledoval svou Zenu. V disledku toho se ,nahota“
stala problémem - a s ni i manzelstvi. Pro¢?

Manzelstvi totiz ¢lovéka obnazuje. Je nejzra-
nitelnéj$im vztahem, ktery existuje. V ném jsme
vystaveni druhé osobé takovi, jaci opravdu jsme.
V manzelstvi se projevuji vSechny nase vzajemné
odli$nosti a rozdilnosti. A diky padu do htichu
nam to déla velké problémy. Nedokonalost druhé
strany je zahy ptili$ velké sousto, zatimco své vlast-
ni nedostatky priznavame neradi. Je nam nepfri-
jemné, kdyZ nam je nékdo pripomina.

Nechame se proto radéji unaset ,vzne$enym"
idedlem romantické dokonalosti, jehoz dopad je
kontraproduktivni, pfinasi frustraci, zklamani,
rezignaci. Mnozi pak nejsou ochotni bojovat ani
délat kompromisy. Kdy?z jejich o¢ekavani neni na-
plnéno, z manzelstvi utikaji. Mozna i do manzelstvi
je privedla snaha utéci sami pred sebou, moznd
chtéli zamaskovat, kym ve skute¢nosti jsou. Oce-
kavali, ze v manzelstvi budou vypadat lépe. Nikoli
ze manzelstvi odhali jejich slabé stranky. Existuje
néjaka cesta z této pasti?

ManZelstvi jako jedno ,velké tajemstvi”

Pavel v dopise Efezskym 1i¢i, jak vnima manzel-
stvi sam Bih a co od néj oc¢ekava. Vraci se ke kli-
¢ovému textu z raje a dodava, ze se jednd o velké
tajemstvi. Tajemstvi ve smyslu tizasného, ale ¢asto
prehlizeného principu, ktery Biih zjevil uz na po-
¢atku. O jaky princip se jedna? Slovy Pavla: ,,,Proto
opusti muz otce i matku a pripoji se k své manZelce,
a budou ti dva jedno télo." Je to velké tajemstvi, které
vztahuji na Krista a na cirkev® (Ef 5,32).

»UZ jste nékdy slyseli o normalnim ¢lovéku, kte-
ry nenavidi své vlastni t€lo? Lidé syti a pecuji o sva
vlastni téla stejné jako Kristus o svou cirkev, protoze
cirkev je jeho télem; je to jeho lidska pfitomnost ve
svété. Protoze my jsme soucasti Kristova téla, méli
bychom pecovat o sebe navzijem tak, jak pecujeme
o sva vlastni téla. Manzel by mél opustit svého otce
a matku kviili své manzelce, kterou si zamiluje, jako
by byla soucasti jeho samotného. Tak budou jedno
télo. Tento svazek srdce, mysli a ducha je v mno-
ha ohledech tajemstvim. Mluvim nejen o vztahu

MANZELSTVi JE UMENI

muze k zené, mluvim o Kristové vztahu k cirkvi
(Ef 5,29-32, Clear Word).

Je tedy mozné text z rdje vztahovat i na Krista?
Bozi Syn opustil svého Otce-Matku a stal se jedno
se svou cirkvi. Jezis opustil svého Otce, aby miloval
svou Zenu — cirkev - jako své télo. Jako by Pavel chtél
Fici, ze kdyz Buh priSel s pivodnim manzelstvim
lidi v raji, uz mél na mysli Krista a cirkev. Je tedy
ztejmé, ze jednim z Bozich velkych zdmérd man-
zelstvi bylo navzdy zobrazit vztah mezi Kristem
a jeho vykoupenymi lidmi!

Kdy?z Jezi$ opustil svého Otce a priSel na zem
milovat svou nevéstu (cirkev), neptisel si uzivat
ani uspokojovat sviij chti¢. Odesel z domova, vzdal
se svého bozstvi a vzal na sebe nase lidstvi - stal se
jednim z nds - a priSel dat sim sebe. Miloval nas
(svou nevéstu) tak, Ze se pro nas obétoval. Milo-
val nas ne bezhlavé, ne slepé, ale cilené. Védomé
sméroval ke kiizi a zaplatil cenu za htich, smazal
vinu a odsouzeni, abychom s nim mohli byt opét
spojeni (R 6,5) a mohli vzit na sebe jeho piiroze-
nost (2Pt 1,4). Kdyz Jezi$ vstupoval do manzelstvi
se svou nevéstou, vzdal se své slavy, moci a stal
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se sluzebnikem. Zemfel svym vlastnim zajmim
a misto nich se zaméril na nase potreby a z4jmy
(R 15,1-3). Co tim Jezi$ ztratil? Paradoxné nic, na-
opak, ziskal svou nevéstu a slavu s moci dostal zpét.

Tajemstvi manzelstvi je ndm odhaleno evangeli-
em. A dobrou zpravu o Jezi$i demonstruje manzel-
stvi. Evangelium ndm pomaha pochopit manzelstvi
a manzelstvi ndm pomaha pochopit evangelium.
Manzelstvi je hlavnim nastrojem k tomu, aby evan-
gelium ménilo nase srdce i nd$ zivot.

Jezi$ muize naplnit nase srdce Bozi laskou, aby-
chom zvladali milovat i tehdy, kdyZ nas manzel/
manzelka nezvlada milovat tak, jak by mél/a. Da-
va nam svobodu vidét htichy a nedostatky druhé
strany bez obalu, mluvit o nich, ale presto milovat
a prijimat svou druhou polovinu na sto procent,
a naopak. Tézké doby v manzelstvi stejné jako kras-
né chvilky nas vedou k tomu, abychom zakusili
vice Bozi proménujici lasky.

ManZelstvi vyZaduje velké usili

Lidé maji tendenci nechat si vtisknout ,,moder-
ni“ predstavu o manzelstvi, o manzelovi/manzelce
a o lasce obecné. Tato predstava, kterou si zafixo-
vali, pak jejich manzelstvi $kodi. Problémy nejsou
vysledkem dysfunk¢niho manzelstvi, nejsou chy-
bou osoby, kterou jsme si vzali. Problémy maji svij
kofen v nasem postoji k manzelstvi.

Pokud jsme naptiklad presvédceni, Ze na§ man-
zel/manzelka je s nami, abychom vypadali lépe,
misto abychom vnimali, Ze je s nami, aby nam na-
stavil/a zrcadlo a pomohl/a vidét, kym opravdu
jsme, budeme povazovat své manzelstvi za omyl
pokazdé, kdyz bude odhalena néjaka nase chyba.

Chybné uvazovani prinasi vzdy $patné vysledky.
Kdykoli se o¢ekavani lisi od kazdodenni zkusenos-
ti, dostavame se do emoc¢niho tlaku. Déje se tak na-
ptiklad, pokud se domnivame, Ze ndm manzelstvi
ma dat $tésti a lasku, misto aby nds ucilo milovat
se navzajem a Celit tém nejodpornéjsim strankam
sama sebe. Manzelstvi nds samo o sobé nezlepsi,
mize nam v8ak pomoci se rozvijet.

Manzelstvi je nadherné, ale narocné. Je plné rado-
sti a sily - a taky krve, potu a slz, pokotujicich pora-
zek a vycerpéavajicich vitézstvi. Zadné manzelstvi se

neda popsat jako pohadka, kterd se stala skute¢nos-
ti, ne, neni prochazkou rizovym sadem. Manzelstvi
od nas hodné vyzaduje, ale jesté vic ndm muze dat.

Cetné vyzkumy potvrzuji, ze manzelstvi prinas
do zivota mnohonasobny uzitek. Lidé v manzelstvi
vykazuji vys$si stupent spokojenosti se svymi Zivoty
nez svobodni, rozvedeni nebo ti, ktefi Ziji na ,,psi
knizku®, Déti, které vyrostou v manzelskych rodi-
nach s obéma rodici, jsou na tom lépe nez ty, které
nemaji takovou prilezitost. Vyrustat v iplné rodiné
a zit v manzelstvi posiluje kvalitu lidského Zivota.

Manzelstvi v§ak predstavuje tolik prace, Ze nevi-
me kde zacit. Pro¢ tedy nezacit tim, co Pavel opako-
vané fikd muztim - aby milovali svou Zenu tak, ja-
ko Kristus miloval svou cirkev (Ef 5,25.28.33)? Jako
by Pavel chtél tici: Délejte pro svou manzelku to, co
Jezis udélal pro vds, a zbytek se poddd. Takova laska
neprichdzi sama od sebe. Podobné jako se nerodi
profesionalni sportovci, byt maji sebevétsi talent.
Aby mohli dosahnout dobrych vysledkd, musi pod-
stoupit disciplinu a hodné na sobé pracovat. Tak
i manzelstvi vyzaduje velké usili. Nase povaha je
plna defekttl a je absurdni oc¢ekavat, Ze Zivot v lasce
a harmonii s jinou lidskou bytosti bude snadny.

Bible nikde nefikd, Ze mame nalézt tu spravnou
osobu, kterou Bith pro nas vybral. Naopak, u¢i nas,
jak zit dobte s ¢lovékem, kterého jsme si vybrali.
Filmy, pisné, romany a televizni porady nam casto
vétépuji myslenku, ze prava laska prichazi sama,
kdyz se setkdme s tou pravou osobou. Vysledkem
takové perspektivy je zoufalstvi a rozvody. Uspés-
né manzelstvi v§ak neni vysledkem toho, Ze jsme si
vzali tu spravnou osobu, ale toho, Ze délame spravné
véci a za své rozhodnuti jsme ochotni nést zodpo-
védnost.

PEeTR CINCGALA

PouZita literatura

Mark Gungor, Laugh Your Way to a Better Marria-
ge, Atria Books, 2008

Timothy Kellner, The Meaning of Marriage, Dut-
ton Adult, 2011
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MANZELSKA SETKANI 2013
Manzelstvi at maiji vsichni v iicté a manzelé at'jsou si vérni. (Zd 13,4)

Tak jako kazdy rok v tomto ¢ase vas chceme pozvat na krasnou rodinnou dovolenou, jez vas jisté obo-
hati. Zacastnéte se spolu od 14. do 21. ¢ervence 2013 letniho semindre ,,Manzelska setkani®, ktery je
urcen pro manzelské pary.

Vedle programu pro rodice (témata se budou tykat kiestanského manzelstvi, krize manzelstvi, zdravého
sebevédomi, odpusténi, rozdilti mezi muzem a zenou, zdkladi komunikace, napliovani potfeb manzeld,
vyjadfovani pocitt, sexuality...) skvéle naplnéného kratkymi prednaskami, bohatou komunikaci ve sku-
pinkéach a predev$im v samotnych parech, je zajistén i program pro nase déti. Vrcholem je velmi oboha-
cujici sobota.

Sejdeme se znovu v Orlickych horach, na pomezi Cech a Moravy, v rekreaénim sttedisku Atlas v obci
Cenkovice (www.atlasreal.cz). Ubytovani je ve zdéné budové a v béznych ¢étytltizkovych chatkach. Stra-
vovani je zaji§téno ve spolecné jidelné.

Vice informaci (véetné ¢isla uéti pro platbu zaloh) se dozvite a prihlasky ziskate v obéZzniku u sboro-
vého vedouctho kiestanského domova a déle na internetovych strénkdch Ceského sdruzeni - Ktestansky
domov - Manzelska setkdni: http://ceskesdruzeni.cz/. Mimo informaci jsou zde také prezentace, po-
zvanka i prihlaska v elektronické podobé, které bychom dali pfednost pred tisténou. Dale muizete volat
na telefonni ¢islo 739 345 676.

Prihlasky (po stazeni elektronické verze z internetu) prosim zasilejte do poloviny bfezna na e-mail:
j.ejem@seznam.cz (pokud neméte e-mail, pak postou na adresu: Jan Ejem, B. Némcové 830, 542 32 Upice).

Ceny jsou opét velmi pfiznivé a najdete je na webovych strankach.

Abychom se vyhnuli zbyte¢nym organizacnim problémuim, prosime vas, abyste v pfipadé zajmu
posilali svoje prihlasky a zalohy ve vysi nejméné 60 % do poloviny dubna 2013. Po zkusenostech z mi-
nulych let upozornujeme, Ze jen v¢asné prihlaseni a zaplaceni zalohy vam zajisti vasi acast. Dfive pfi-
hlaseni dcastnici maji také vétsi moznost vybrat si typ ubytovani (budova, srub, chatka).

NA SETKANI S VAMI SE TEST EJEMOVI A CELY TYM MANZELSKYCH SETKANI

Vikend pro manzelské pary a tentokrat i pro jednotlivce

Po podzimnim tematickém setkani, jeZ mélo nazev Uzdraveni rodovych kofent, vas zveme do Krkonos
na téma Sebepfijeti a zdravé sebevédomi.

Zabyvat se budeme tim, jak se utvari nase sebevédomi, mapovanim vlastniho Zivota, pohledem do ni-
tra osobnosti, budovanim védomi skute¢né vlastni hodnoty, souvislostmi s nasim partnerstvim a rodi-
¢ovstvim atd.

Béhem vikendu bude program nejen prednaskovy, ale také interaktivni, zaZitkovy, spole¢ensky a odpo-
¢inkovy. Prozijeme setkani ve skuping, ale bude také prostor pro spolecenstvi s nasim Bohem i v soukro-
mi mezi sebou navzdjem. Z fady ditvodtl chceme vasi prihlasku podminit ti¢asti na celém programu jiz
od jeho zacatku. Dale chceme doporucit, abyste svoje déti predali do péce prarodi¢ti nebo ochotnych tet
(pokud to vSak nebude mozné, prosim, zavolejte a zkusime se individualné dohodnout).

Sejdeme se v nadherném prostredi Krkonos v penzionu ,,Lesni z4ti$i“ na Benecku (http://www.penzi-
onlesnizatisi.cz/) - asi 200 m od hlavni silnice na tahu Jilemnice - Benecko - Vrchlabi. Ptijezd je v patek

AbpVent 3/2013 13



ODDELENI ZDRAVI

Manzelé, kteti se miluji, feknou si tisic véci, aniz promluvi. (Ceské prislovi)
V dobrém manzelstvi je tfeba umét udélat z repriz premiéry. (J. L. Barrault)
Manzelstvi ¢ini trvalym charakter, nikoli télesnd krdsa. (P. Syrus)
Manzelstvi je néco, na cem se musi stdle pracovat, co neni nikdy hotovo. (A. Maurois)

5. dubna na vecefi od 18 hodin, program zac¢ina spole¢nym zahajenim v 19.30. Ukonceni planujeme ne-
délnim obédem.

Strava je soucasti cen a bude zajisténa po celou dobu pobytu. Zakladni cena ¢ini 395 K¢/osobu/den (tzn.
1580 K¢/vikend/péar). Manzelské pary z Ceského sdruzeni mohou vyuzit dotaci a zaplatit pouze 245 K¢&/
osobu/den (tzn. 980 K¢/vikend/par). Vasi volbu uvedte do prihlasky dostupné na internetu.

Manzelské pary z Moravskoslezského sdruzeni se mohou informovat o mozné ucasti a dotované cené
na telefonu 739 345 676.

Ziskat dal$i informace a stahnout si pozvanku muzete na adrese: http://ceskesdruzeni.cz/krestansky-do-
mov/manzelsky-vikend/mv-szs/. Zde si stahnéte k vyplnéni i prihlasku v elektronické podobé¢, které dame
prednost pred zasilanim postou.

Prosime, hlaste se v pfipadé zdgjmu pokud mozno ihned (zjednodusite ndm organizaci - v pfipadé vys-
$tho zajmu si zajistite ticast), nejpozdéji véak do 31. biezna na e-mailové adrese j.ejem@seznam.cz (popt.
postou na adrese Ejemovi, B. Némcové 830, 542 32 Upice).

VIKENDEM VAS BUDOU PROVAZET A TESI SE NA VAS MANZELE EJEMOVI A TOMASKOVI

Ohlédnuti za minulym manzelskym vikendem o sebevédomi

Na vikendovd manzelskd setkdni jsme jeli plni ocekdvdni a i tentokrdt ho pobyt dalece predcil. Ubytovdni
v nddherném horském prostredi. Cisté, prostorné a pohodiné pokoje a jidlo naprosto vynikajici.

Chci podékovat za aktudlni téma a za odborné propracované predndsky podané lidskym, zazZivnym a lai-
kiim srozumitelnym zpiisobem. Skupinky byly opét iZasné - mdme zase o pdr pfdtel vic.

Manzelskd setkdni ndm velmi pomdhaji na cesté za lepsim manzelstvim, rodicovstvim a viastné na cesté za
hodnotnéjsim Zivotem. Vikend o sebevédomi mi znovu pomohl ptibliZit se Bohu a poprvé v Zivoté pochopit,
jak moc pro ného znamendm.

Jesté jednou vielé diky manzeliim Ejemovym a Tomdskovym. Moc se tésime na letni tydenni pobyt v Cen-
kovicich.

GARDONOVI

O uZivANI A ZNEUZiVANI A TAKE TROCHU O NAS

Lécebné uzivani konopi ddme pomoc i v alternativnich metodéch - po-

K napsani tohoto ¢lanku mne inspirovaly opa-  chopitelné, tonouci se stébla chytd. Reklam na
kované dotazy nasich c¢lenti — vétdinou rodin- internetu se najde dost a navic médme v republice
nych piislusnikd nadorové nemocnych lidi — na  neuvétitelné silné lobbistické hnuti za legalizaci
lé¢ebné uzivani konopi. Pies lékarskou péci hle-  marihuany. Obyvatelé Ceské republiky obsazuji
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predni mista Zebticku uzivani navykovych latek,
véetné alkoholu. Jsme nejvét§sim evropskym pro-
ducentem mnohdy toxické (dik ilegalnimu zpti-
sobu péstovani) marihuany. Péstovani konopi mi-
mo povolené osevni plochy u nas neni dovoleno,
a tak je snaha tento zakon prolomit a marihuanu
jako ,,mékkou” drogu legalizovat, jeji pouzivani
dat na roven tabaku nebo alkoholu.

Po dlouhych debatéch (i legislativnich) byl
v dubnu 2011 Statnim tstavem pro kontrolu lé¢iv
(SUKL) registrovén lécivy pripravek s obsahem
delta-9-tetrahydrokanabinolu (THC) a kana-
bidiolu (CBD) - dale ,kanabinoidy®, ur¢eny ke
zlep$eni projevil zptisobenych roztrousenou skle-
rézou. Prodejci deklaruji u¢innost i na zmirnéni
nadorovych bolesti a zlep$eni chuti k jidlu, ve své-
té je pouzivan i ke zmirnéni potizi pfi onemocné-
ni AIDS (nelé¢i, ale méni priznaky a vnimani rea-
lity). Nesmi byt pouzit u mladistvych, neni volné
prodejny (musi predepsat 1ékar na zvlastnim dru-
hu receptu) a neni hrazen z vetejného zdravotni-
ho pojisténi. Jeho cena je vSak vysoka.

Jaky je mechanizmus dcinku?

Bylo zji$téno, Ze v naSem téle jsou pritom-
ny kanabinoidni receptory, a to pfevazné na
nervovych zakonéenich,
kde hraji ddlezitou roli
pri zpétné regulaci sy-
naptickych funkei.

THC putsobeni endo-
kanabinoidid imituje a tak
vede ke zméndm v uc¢inku
nervovych prena-
$ecl (neurotrans-
mitert). To ma
vliv mimo jiné na
sniZeni svalového na-
péti — uvoliuje ztuhlost
koncetin a snizuje frekven-
ci kfecovych stava. Existuje ale
znacny stupen variability pisobe-
ni na jednotlivé uzivatele. Navic
kanabinoidy jsou vysoce lipofilni,
tj. jsou rychle vstfebavany a ukladany do

ODDELENIi ZDRAVI

télesného tuku, odkud se jen pomalu vylucuji.
(Tim se také mohou dostdvat i do matefského
mléka, kde se pti opakovaném podavani koncen-
truji a mohou ovlivnit tempo ristu kojenych dé-
tl.) V téle jsou tyto latky odbouravany v jatrech,
predevsim enzymovym systémem cytochromu
P 450 (coz znamend velké riziko interakci s jiny-
mi latkami), a jednotlivé metabolity mizZeme zjis-
tit v lidské plazmé a modi (testace v moci se uziva
i k priikazu navykového uzivani).

Kazda latka, ktera se dostava do organizmu,
muize mit nezadouci u¢inky a maji je i kanabi-
noidy. Jsou to poruchy metabolizmu a vyzivy -
nechutenstvi, ale i zvy$end chut k jidlu; psychia-
trické poruchy - zmény nélady, deprese, dez-
orientace, vzacné i halucinace, iluze az paranoia
a sebevrazedné myslenky; poruchy nervového
systému — Casta je zavrat, poruchy rovnovahy,
poruchy pozornosti, vyslovnosti, paméti, apatie
a spavost, ale i pocit neklidu a opilosti. Poruchy
oka — rozmazané vidéni (kanabinoidy snizuji
nitroo¢ni tlak), poruchy srde¢ni ¢innosti — buse-

ni srdce, zvyseni, ale i sniZzeni krevniho tlaku,
poruchy v oblasti zazivani — zacpa, prijem,
sucho v ustech, viedy v dutiné usti, kasel
a podrazdéni v krku.

Zavislost je u tak téZce nemocnych ne-
pravdépodobna, ale k intoxikaci a zne-
uziti maze dojit. Predstavy o doméacim
péstovani jsou na-
prosto nerelevant-

ni, zpracovavani
drogy v lékarné je

nepripustné.

Konopi

Konopi je vyznam-
na uzitkova textilni
rostlina. Pouziva se
na vyrobu pevnych
pléten a lodnich lan,
na konopném papiru byla
v roce 1454-1455 tisténa Guttenber-
gova Bible, na konopné platno maloval
Rembrandt van Rijn. Semena se vyuzivaji
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_A

na vyrobu konopného oleje, barev a laka. Ale
i konopi péstované v nasich klimatickych pod-
minkdéch obsahuje G¢inné psychotropni (ovliviu-
jici nervovou soustavu) kanabinoidni latky, coz
vyvolava problémy — moznost zneuzivani.

Marihuana a jeji zneuZivani

Marihuana se pfipravuje z vysu$enych listt
a kvétt upravovanych specidlnim fermenta¢nim
procesem. Casto obsahuje i pfimés nezralych
semen. Konzumuje se koufenim, zvykanim, pfi-
misenim do pokrmi ¢i uzivanim odvart, kde je
obsah ucinnych latek velmi proménlivy. Hasis je
pryskyfice z rostliny, hasiSovy olej je koncentro-
vana forma pryskyfice.

Koufeni marihuany je spojeno se zvySenym
rizikem vzniku zhoubnych nddort nebo néhlé
srde¢ni pfihody. Tradovany nazor, Ze latky z ko-
nopi by mohly byt t¢inné pfilécbé diabetické po-
lyneuropatie (nezanétlivé onemocnéni vice ner-
vii), neni podlozZeny. Slepé kontrolované studie
neprokazaly vys$si efektivitu konopného extraktu
proti placebu.

Zneuzivani marihuany je spojeno s vys$im ri-
zikem psychotickych stavii, porusuje schopnost
koordinace, mysleni a soustfedéné ¢innosti, zdjem
o spole¢nost a vztahy. Snizuje odolnost organizmu
v disledku poklesu imunoglobulinu G, je riziko-
vym faktorem u nemocnych s onemocnénim jater.

Soucasny postoj spolecnosti - i pedagogti v pri-
padé mladistvych - je k uzivani marihuany po-
mérné laxni (,,nu co, dfive jsme jezdili na mejdan
s flaskou, nyni s marjankou®), a tak se k legaliza-
ci této drogy lidé priklanéji celkem snadno. Na
riziko zdravotnich i spolecenskych $kod zpuso-
benych navykovymi latkami jsme si jaksi zvykli,
a tak je vétsinou podcenovano.

Existuje mnoho zpisobi, jak snizit lidské utr-
peni bez piekracovani zakonnych mezi
Pfipominame si 150 let ,,zdravotni reformy*
O co vlastné §lo? Kratce po ustanoveni Cirkve ad-
ventistti sedmého dne v roce 1863 méla jeji spo-
luzakladatelka Ellen Whiteova prvni velké vidéni

od Boha, které ukazalo na dtlezitost ochrany
zdravi. Bylo to prevratné poselstvi v protikladu
k dfivéjsim ndbozenskym tvrzenim, Ze na Zivoté
vezdej$im nezalezi, a v kontextu velmi problema-
tickych lé¢ebnych praxi v tehdejsi spole¢nosti.

V roce 1864 vysla prvni publikace s déirazem na
zdravi jako duchovni tkol (Spiritual Gifts). Rok
poté, pii druhém velkém vidéni, byla zdiiraznéna
potieba jedince pfijmout odpovédnost za sviij zpu-
sob Zivota, ktery se do zdravotniho stavu ¢lovéka
promita. V roce 1866 vysla prvni publikace auto-
rizovanad Generdlni konferenci (The Health Re-
former) a byly iniciovany plany na vytvoreni zdra-
votnich instituci. Jiz v roce 1885 bylo Battle Creek
Sanitarium pod vedenim J. H. Kelloga povazovano
za nejlepsi a nejvétsi institut toho druhu na svété.

Byl poloZzen vét$i diiraz na prevenci nez na
uzivani mnohdy problematickych 1ékd, na zdra-
vy zpusob zivota a povinnost kazdého rozumné
o sebe pecdovat, zotavit se z prepracovani a preti-
zeni mysli. V dobé, kdy se véfilo, Ze ¢lovék mu-
si jist maso, aby mél silu k praci, bylo prohlaseni
o tom, Ze vegetarianska strava je pro télo dostacu-
jici, velmi neobvyklé. V situaci mnoha imigrantt —
délnikd, kteti 8li z prace do hospody a kterym kon-
zumace alkoholu nejen podlamovala zdravi, ale
také prinasela mnoha rodinam velké utrpeni - byl
ptiklon k uplné abstinenci rozumny a pochopitel-
ny. Byli jsme schopni jit proti proudu...

Situace nasi spole¢nosti s projevy nezdravé-
ho zpusobu zivota, véetné navykového chovani,
je analogicka. Nenechme se strhnout médni-
mi proudy, extrémy v nazorech ani politickymi
trendy. OSetfujici 1ékaf nese plnou odpovédnost
za pouziti toho ¢i onoho 1é¢ebného prostredku.
Jeho povinnosti je pomahat nemocnému a exis-
tuje mnoho zptisobt, jak snizit lidské utrpeni bez
prekrac¢ovani zakonnych mezi. Nebojme se s 1éka-
fem o svych potrebach a o pottebach svych bliz-
kych komunikovat.

JANA KRYNSKA,
LEKARKA
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TT— TVRDY.TAROROVY. TRENING :.lcrs

dsem z vds, mili kamarddi a kamarddky, tak trochu zklamany. Ocekdval jsem nezvladatelny ndval
zprdv o vasem aktivnim zapojeni do predtdaborového tréninku, a zatim se ozvalo jenom pdr jedincu.
Vérim, vzhledem k tomu, Ze se muZete zapojovat pribéZné a jiz vypsané ukoly muzete plnit i zpétné,
Ze v Ucastina TTT pocet statecnych tcastnikd urcité vzroste.

V neposledni fadé chci apelovat na vds — dospélé vedouci, tatinky a starsi sourozence, kteri casopis
Advent asi ctete vic neZ vasi mladsi svérenci, abyste pro né podminky ke splnéni vytvdreli. Bez vds to
ani fungovat nemuze. Konkrétni ndmét k cinnosti mdte dany; a ted'uz to chce jen vyclenit nékterou
nedéli pro vypravu s détmi. Nevadi, Ze nemdte pocetny oddil, na vypravu do pfirody miZete vyrazit
byt'jen s jednim nadSenym chlapcem ¢i dévcetem a vdm to taky pomiize ,vyvétrat” hlavu od kaZdo-
dennich starosti!

Kdyz pisu tyto radky, je venku zemé jesté pokrytd zimni, bilou,,pefinou”. Pravé jsme se vratili z od-
dilové vypravy K POLU NEDOSTUPNOSTI" a jesté mé brni prsty prokfehlé od mrazu. Uz se t&$im
na cas, kdy toto budete ¢ist. To uz se bude pfiroda pomalu probouzet ze zimniho spanku... A to
také bude prilezitost k predjarni patraci vypravé v ramci TTT.

mate najit nejranéjsi nové projevy Bozi Zivotodarné moci.
Mésic brezen byva casem
jarnich pliskanic, kdy ,slab-
$i jedinci lezou za kamna’)
ale pro pathfindery je to
prilezitost na vlastni oci vi-
dét nezadrzitelnou silu Zi-
vota, ktera protlaci ledem,
i udusanou pldou kiehké

lVa§|'m novym Ukolem je podniknuti patraci vypravy, pfi které

snehovou breckou, blatem
rostlinky vstfic teplym slu- necnim paprskiim. Vezmé-
te si na vypravu mobil nebo fotak a poridte par snimku
noveé rasicich,,poslt jara“ Pak je MMSkou nebo e-mailem poslete do nasi redakce (777 014 343,
jerry.slosarek@gmail.com) a nezapomerite poslat i fotku vsech, ktefi se vypravy zdcastnili.

Zduraznuiji, Ze se na vypravu mizete vydat nejen s oddilem, nybrz i jako jednotlivci v doprovodu
nékoho z dospélych. Snimky je totiz nutné pofidit v ,divociné” volné prirody, nikoli na mamin-
Ciné ci sousedové zahradce za humny vaseho domova. K fotkdm pfilozZte i popis mista a datum
jejich pofizeni. Nejzajimavéjsi snimky uverejnime.

Jevwy

NOVIi SOUTEZICi

Oddil ¢. 138, Majaci”
Valasské Klobouky




ROZHOVOR S JOZKOM PLACHYM

Aké su tvoje pldny do budticna v Klube Pathfinder? (Na co sa chces
najviac zamerat, ¢o chces zmenit, ¢o ponechat a dalej rozvijat?)
Mas nejaky odkaz pre deti?

Sucasny stav oddielov KP na Slovensku
Aktivity Klubu Pathfinder zésadne ovplyviiuja 2 skuto¢nosti:

1. Doteraz zabehnuty chod aktivit KP
2. Poziadavky grantového programu ADAM 1 z MSSR, ktoré musime
realizovat

Zabehnuty chod aktivit KP je dobre nastaveny. Vychadza z niekolko-
ro¢nej praxe vyvoja a fungovania KP na Slovensku a z moznosti ¢lenov
vyboru KP. Pokryva najnutnejsie aktivity, potrebné pre fungovanie OZKP.
Poziadavky programu ADAM 1 su dané a my nemdzeme v trojrocnom
cykle trvania programu urobit v planoch KP zasadné zmeny, ktoré by sa
nezhodovali s poZiadavkami grantu MS — iba zmeny, ktoré budu v stlade s danymi cielmi grantu.

V roku 2011 sme v KP mali ideu zaloZenu na potrebe vyrazne u mladych ludi zlepsit vztah s JeziSom Kristom
a pomoct im najst si svoje miesto sluzby (sebarealizacie).

Spravne prezivané krestanstvo sme chceli dosiahnut pomocou novovytvoreného a prebiehajiceho progra-
mu s ndzvom Acko. O tento dlhodoby ,program” maju mladi ludia zaujem, ¢o ma velmi tesi, a som vdacny
Bohu aj mladym [udom, Ze sa zapojili. Vnimam, Ze JeZi$ nds naozaj vedie v pripravach aj realiz4cii. Zameranie
Acka je pre kazdého mladého ¢loveka, ktory ma zaujem o budovanie hibokého osobného vztahu s Bohom
a o svoju uzito¢nost pre druhych. Acko teda ide v duchovnej oblasti rovnakym smerom, akym bol doteraz
zamerany Klub Pathfinder.

To, ¢o sa ham tymto programom nedari dosiahnut, je myslienka, Ze do A¢ka zahrnieme aj obsah radcov-
ského ¢&i vodcovského kurzu. Vyvoj a smerovanie Acka sa s tymto planom nezhoduje, a tak musime zostat
pri samostatnom organizovani kurzov pre radcov a vodcov KP. Prepojenie na G¢astnikov Acka sice existuje,
ale tento rok otvorime radcovsky kurz pre kazdého zaujemcu, teda aj pre tych, ktori sa na A¢ku nezi¢astruju.
Ucastnici Acka tak budd mat za sebou navyse dobrt duchovnu pripravu, ¢o sa odzrkadli aj na ich Zivotoch
v sluzbe detom, ak sa rozhodnu pre radcovsky ¢i vodcovsky kurz.

Moja idea s KP do buducnosti
Budem rad, ked'sa podaria 4 veci:

1. Kvalitne skolit a motivovat vodcov a radcov pre ich sluzbu detom. Na tento ucel pripravujeme aj akre-
ditaciu nasich kurzov luventou, partnerom Ministerstva Skolstva SR. Stéle sa zameriavat na poznatky
a skusenosti pouzitelné v praxi s detmi.

2. Realizovat webovu stranku pre internetovy kurz deti.

3. Pracovat s detmi tam, kde su uz vyskoleni vodcovia a radcovia. Je dost mladych [udi, ktori presli kur-
zom radcov alebo vodcov, no svoje miesto v praci s detmi si eSte nenasli.

4. Viac otvorit KP kamaratom nasich deti, aj detom ,cudzim®, ale aj handicapovanym. Cenim si snahu
a pracu kazdého zapojeného vodcu a radcu, no zvlast si cenim aktivity dvoch vodkyn, ktoré sa venuju
detom na zakladnych skolach a jedného vodcu, ktory pracuje s detmi z krizového centra.

Méj odkaz pre deti znie: Hladajte dobru cestu vasho Zitia a urcite ju ndjdete!

Mitha
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JAK JSME ZVOLI! NAZEY ,PATHFINDER®

Pres podporu J. Graze, tehdejsiho vedouciho
oddéleni déti a mlddeze CASD na EUD, ktery
ve spoluprdci se skauty vidél spoustu dobrého,
a také pres jiz dfive zminovanou podporu této
spoluprdce ze strany vedeni skautské organiza-
ce se vrsilo stdle vice problémd, které tuto vazbu
s adventistickymi oddily a ostatnimi skautsky-
mi oddily torpédovaly. Nds vztah k soboté, jako
dnu oddéleném pro bohosluzbu, polarizoval
nase stanoviska natolik, Ze jsme stdle jasnéji
citili, Ze bude moudrejsi zaloZit organizaci vlast-
ni, kterd by oficidlné zastieSovala prdci s détmi
a mlddezi v souladu s kiestanskymi zdsadami
tak, jak je predstavuje Bible.

Nasim zamérem nebylo vytvareni spolecen-
stvi déti cirkevné vyhranénych, ale méli jsme
predstavu klubu, ktery by poskytoval pro-
gram a prilezitost k volno¢asovym aktivitam,
a to kromé déti z adventistickych rodin i viem
dalSim détem bez rozdili ndbozenskych ane-
bo spolecenskych. Jedinou podminku, kterou
jsme vidéli jako klicovou, bylo zajisténi toho,
aby program cinnosti i samotni vedouci plné
akceptovali kiestanské zasady a viru v Boha,
a to tak, jak jsou chapany v CASD.

Oficialni legislativni formou pro dosazeni to-
hoto cile bylo zaloZeni Obc¢anského sdruze-
ni déti a mladeze, které bude registrovano
na Ministerstvu vnitra, a vznikne mu tim i na-
rok na financ¢ni podporu z Ministerstva $kol-
stvi a télovychovy. Tento projekt byl také pfijat
a podpofen tehdejSim vedenim CASD.
Ve spolupraci viech vedoucich oddéleni déti
a mladeze v CS unii i na jednotlivych sdru-
zenich CASD jsme zacali pfipravovat Progra-
movou strukturu a Stanovy nové vznikajiciho
Obcanského sdruzeni déti a mladeze. Podi-
leli se na tom kromé mne (J. Slosarek) za CS
také bratfi Josef Bajusz a Radek Jonczy, dale
pak za MSS bratr Milan Kaslik a za SS CASD
Bohuslav Kern.

Program vychézel z plivodniho projektu bra-
tra Ohanky ,Stezka pismak(’, ktery jsme cas-
tecné upravili a rozsitili. Hladky prabéh ptipra-
vy vsak na ¢as zabrzdil zdanlivé zanedbatelny
problém pfi hledani ndzvu pravé vznikajiciho
sdruzeni. Vétsina osob zainteresovanych do
této pfipravy se totiz klonila k zachovani na-
zvu ,Stezka pismak(”, ale pfi prizkumu mezi
détmi a mladymi lidmi jsme narazili na za-
sadni odpor. Termin ,Pismak” byl vniman jako
prezity archaizmus, ktery je pro soucasnou
vefejnost vyznamové nesrozumitelny a byl by
zavadgjici. S protestem pfisli také bratfi Slova-
ci, ktefi tvrdili, ze termin ,stezka” slovenstina
nezna a jeho preklad ,chodnik” nezni zrovna
nejlip. Ceska verze ,Stezkafi” by mozna jesté
usla, ale,,Chodnickari” by pro nézev pry neby-
lo to ,pravé-ofechové”. Proto se rozjela docela
rozsahla kampan pro nalezeni nazvu, ktery by
mohl byt univerzalné pouzit v Cechach i na
Slovensku.

Spousta nadéjnych nazvd, jako byli ,Svét-

]

lonosi”, ,Prakopnici’, ,Kamaradi’, ,Kristovci’,
,Déti prirody*, ,Pismaci” apod., byla z rlz-
nych divodd odmitnuta. Tak napf. nazev
Svétlonosi evokoval Lucifera-satana; nazev
Prikopnik uz pouzivaji Svédkové Jehovovi
a nazev Pismaci se mnohym jevil vhodny spi$
pro archivare nez pro mladé milovniky pfiro-
dy. Nepldnované vzplanuly mezi zakladateli
emoce a volba nazvu se zdala byt v nedohled-
nu. Nakonec jsme se mezi desitkami navrha
sjednotili na pfijeti ,mensiho zla” — na ndzvu
v anglickém znéni ,KLUB PATHFINDER®, pod
kterym je ve vétsiné svéta znama adventistic-
ka organizace déti a mladeze. Jevilo se ndm,
ze po sametové revoluci uz anglicky nazev ne-
bude budit nezddouci pozornost, a naopak,
u mladsi generace muze tieba vzbudit
i sympatie. Pro tuto volbu také mluvila
skutecnost, ze vyznam slova ,Pathfinder”
koresponduje s nazvem Skaut, ktery v Cesku
jiz zdomacnél. Termin ,Pathfinder” je slozenina



4 dvou anglickych
@ slov,path”=stez-
ka a ,finder”
| = ten, ktery na-
4 léza. Oba nazvy,
Skaut i Pathfin-
der v anglictiné
oznacuji zkusené-
ho vidce, ktery
je schopen na-
lézt cestu v ne-
prehledném te-
rénu pro ty, kdo
ji neznaji. A tak
jsme ndazvem,
zamérenim i stylem vychovy zlstali nablizku
skautské organizaci, se kterou jsme dodnes
v mnoha smérech v tésné spolupraci.

Je sice pravdou, ze pro Cecha naro¢négjsi
vyslovnost tohoto anglického nédzvu se mno-
hym nezdala, ale postupem casu a castym
pouzivanim nam prestala znit tak pfilis exoticky,
jako tomu bylo na zac¢atku. Ba dokonce se
z toho vyklubal celkem uzite¢ny nastroj k po-
pularizaci nasi nové organizace. Dodnes se
totiz Casto stava, Ze se mnozi lidé ptaji na vy-
znam tohoto anglického nazvu a jeho vyklad
je pro kazdého pathfindera vitanou pfilezitos-
ti povédét zajemci néco blizsiho o nasi orga-

nizaci. Povédét o hlavnim cili, kterym je kromé
jiného snaha o spravné nasmérovani a vedeni
mladych lidi k Jezisi a jeho krélovstvi — upro-
stted neprehledné dZungle spolecenskych,
politickych a ndbozenskych nazord...

Spolu s nazvem ,Klub Pathfinder” jsme ptijali
i mezindrodné respektované logo - znak
Klubu Pathfinder, kterym je ,CERVENY TROJ-
UHELNIK” odkazujici na vztah nasi ucty
k trojjedinému Bohu. Cervena barva symbo-
lizuje krev JeziSe Krista — naseho Spasitele,
kterou nas ocistuje od hfich.

Odpusténi a cistotu ducha, duse a téla, které
pfijimame virou, predstavuje ,BILY STIT"
,MEC” ve stfedu znaku predstavuje Bozi slovo,
ze kterého poznavame pravdu o Bohu a jeho
zpUsobu zachrany.

Timto nazvem i logem zaro-
ven deklarujeme prislusnost
a propojeni s celosvétovou
adventistickou organizaci
Pathfinder Club, ktera se od
roku svého zalozeni (1947)
rozsitila do vsech zemi a svétadil(, kde pUsobi
Cirkev adventistl sedmého dne.

Pokracovdni zase nékdy pristé

Stezka pismakt 2013

v,

Pro letosni studium Bible v ramci narodni soutéze déti ve znalosti Bible ' ‘
byly vyhlaseny pro jednotlivé kategorie nize uvedené biblické knihy: P i
5. Mojzisova, Evangelium Lukase

5. MojziSova, Evangelium Lukase + Pisen pisni
5. Mojzisova + Pisen pisni + evangelia + 1. Korintskym
totéz, co kategorie S

kategorie N (nejmladsi, do 9 let):
kategorie M (mladsi, 10-12 v¢.):
kategorie S (starsi, 1317 vc.):
kategorie P (dospéli, 18 a vic):

OPRAVA Z MINULEHO CISLA

K ¢ldnku ,Stezka pismdkd ve Valasskych Kloboukdch”

Na zdkladeé upresnéni nékterych informaci, které jsem uved| v minulém cisle, se omlouvdm, Ze jsem bratra R. Billa uved| jako sou-
casného vedouciho déti sboru CASD ve Val. Kloboukdch. Je sice pravda, Ze jeho predchozi prdce nese i dnes ovoce, ale v soucasné
dobé jiz vedeni prevzalijini, a to v DSS sestra M. Cahlovd a v oddile KP bratr V. Trdvnicek. Timto se omlouvdm i jim.



PRVN?) DETSKA PUTOYNI ROYOSLUZRA
VDECNODST! V TRERIC!

Toto setkdni, urcené pro déti, probéhlo o vikendu od 30. 11. do 2. 12. 2012 v Trebi¢i. Celé se neslo v duchu motta
Vdécnost je paméti srdce” a Zalmu 107,8: ,Sldva Hospodinu za jeho Idsku, za divy, které déld pro lidi!” Prijely
déti predevsim z Horni Cerekve, Jihlavy a Zddru. Béhem spole¢né prozitych chvil byl éas na hry, popoviddni
ivdznéjsi zamysleni.

Patecni vecer byl zahajen promitnutim kratkého filmu o Usmévu a diskuzi o ném ved| ThB. Jan Majer.
Nasledoval vecer plny pisni a her.

Sobotni dopolednikazani, které bylo ur¢eno predevsim détem a mladezi, prednesl opét bratr Jenda Majer
a odpoledne u nas mél byt vanoéni koncert skupiny Septem. Proto jsme vyrazili na namésti a do okolnich
ulic s pozvankami, abychom kolemjdouci na odpoledni program pozvali. Zpocatku jsme méli trochu tré-
mu, ale kdyz jsme vidéli ptijemné reakce oslovenych lidi, tak nas brzy opustila.

Po obédé nasledovala prochéazka centrem mésta. Navstivili jsme Zidovskou &tvrt, ktera patii mezi pamat-
ky UNESCO a je velmi pékna. Po navratu jsme s napétim ocekavali, zda pfijdou na koncert néjaci hosté...
A pak uz jsme jen podavali dalsi a dalsi zidle, které jsme v budové sboru nasli. Pfislo tolik lidi, ze jsme
se dovnitt sotva vesli a nékolik opozdilci muselo dokonce vzit zavdék mistecky na chodbé. Koncert byl
krasny a byli jsme radi, ze nebyl jen pro nas.

Vecer jsme se vypravili do hlubin davnovéku. Objevovali jsme biblické postavy, které byly oble¢eny
do dobovych kostymU. Dobfe volenymi otdzkami jsme zjistovali, o koho se jedna.

V nedéli dopoledne jsme pak vyrazili do ulic Tfebice na velky Sifrovaci zavod. Pfi ném jsme si vyzkouseli
svoje schopnosti nejen lustit, ale také se orientovat v mapé. Objevovali jsme postupné tajné agenty, roz-
misténé na rliznych mistech mésta, a lustili jsme tajny text. Vétsina skupin dorazila v pofadku, jen posled-
ni skupiné musel vyrazit na pomoc jeden z agentd, jinak by pravdépodobné nestihla odjezd autobusu.
Po zavére¢ném obédé a predani cen a odmén jsme se rozloucili.

Uz ted se tésime, Ze se za rok sejdeme na druhé putovni bohosluzbé - ale to bude uz v jiném mésté
naseho okrsku.

Zimny tilo> ,DUCYOVYNY FACERODK
PACOY 27. 2. 2012 — 2. 1. 2013

Opidit'je tu ¢as zimnych prdzdnin — ¢as zimnych tdborov. My sme neboli vynimkou a tiez sme sa vybrali do tdbora.
LenZe nds tdbor nebol obycajny. A viete pre¢o???

PretoZze v tomto tdbore sme sa stretli dva oddiely, a to oddiel Fatra (Banskd Bystrica) a oddiel Wapity
(Lucenec), a tiez preto, Ze to bol sice zimny tabor, ale bez snehu :D Nam to ale naladu nepokazilo a poriadne
sme si to vetko uzili!

Pocas tdbora sme mohli vietko komentovat, ,lajkovat’, vytvorit si svoju skupinu, cetovat navzajom.
Ale to najdolezitejsie je, Ze sme sa spojili aj s nasim priatelom JeziSom Kristom, ktory nds sprevadzal pocas
celého tabora. Mohli sme mu tiez napisat vietko, ¢o nés trapilo alebo sa ho spytat to, na ¢o sme nepoznali
odpoved.

Kazdy deri sme zacinali aj koncili ndstupom a vietkym sa nam to velmi pacilo :-)

Program bol pestry a kazdy si mohol prist ,na svoje”. RAno sme zacali rozcvickou, ktord nas poriadne
prebrala a my sme mohli s radostou zvladnut vsetky ulohy, ktoré nas ¢akali. V dopoludnajsom programe
to bola poboZnost a r6zne workshopy, napr. varenie, vyroba kimidiel pre vtaciky, malovanie prirody, $por-
tové hry a iné. Poobede boli pripravené bojové hry, niektoré lahsie, iné taZsie. Zaujimavé boli ,vecerné
udalosti”, napriklad Talentmania — sutaziaci boli velmi Sikovni a rozhodovanie nebolo lahké. Nechybala
ndm ani porota — v zloZeni: Rytmus, Dara Rolins, Tina, Eminem a Avril Lavigne. Zazili sme aj atmosféru
Mexika, Rajského vecera a Silvestrovskej zébavy. Nechybali ani no¢né hra a vec¢er humoru.

Verim, ze kazdy z nas odchdadzal Stastny, s novymi kamaratstvami a uz teraz sa teSime na najblizsi tabor :-)

Michaela
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W/ ZIMNY TABOR PACOV
27.12.2012-3.1.2013

Tu su vsetci spolu.
Oddiel Fatra z Banskej
Bystrice aj Oddiel Wapity

\ zLucenca...

e i - | : amy sme
Paaani, ta mrkva My dvaja e e .MISS PACOV
musi byt z Ruska. Tam maji sme ,traja
vsetko ,balSoje”... musketieri”

Podla tej mapy
by sme mali byt

7

utekajte,
lebo vas nali¢im
na ,hnedo”!

7 Ak sa pichnem do prsta, 5 A Dalsia ,varka”
tak dopadnem ako ) na zdobenie... ”
,SIPKOVA RUZENKA” ul i . g Urobili ste
- = ] - L chybu, ze
ste nesli s namilll




MobDLITBA OBYCEJNEHO CLOVEKA

BozZe,
jd absolutné nevim, co tady mdm psdt,
a taky vabec nevim, proc to viibec pisu.
Kazdy den se probouzim, vstdvdm a Ziju dny, které mi pomalu splyvaji v jeden.
Kazdy den jsem unaveny, a pfitom v podstaté nic nedéldm.
Sedim v koutku svého pokoje
a pfemyslim nad tim, co je to pokora...
Amen Odpovéd:
Mé drahé dité,
tak predevsim, pokora, ta se nedd shrnout jen pdr slovy.
Je ji hodné druhd, také se casto vyskytuje v naprosto odlisnych situacich, z riznych divoda...
Muzes se s ni setkat prakticky kdekoli...
Muzes mit pokoru pred néjakou Zivotni situaci, clovékem, tieba i pfede mnou.
Pokorou se klidné miize myslet i to, Ze v tichosti klidné a tise prijmes tuto chvili,
i kdyZ ti zrovna neni tplné dobre.
Pokora znamend v ur¢itych situacich micet, i kdyZ mds zrovna pravdu.
Pokora znamend nechat si ¢as od casu poradit i od nékoho jiného neZ od sebe samotného.
Pokora znamend stdhnout se do ustrani, kdyz je tfeba, a nechat se vést, kdyZ sdm nevis jak ddl.
V pokore jsou potiebnd slova odpusténi i litosti, ale pfedevsim radosti a nadéje z toho, Ze ses ze svych
chyb poucil a pfisté uz budes schopny jednat lépe.
Ovsem, pokora také znamend vést.
No, jak si myslis, Ze bych té jad mohl vést, kdybych nebyl pokorny?
Ano, vim, Ze to nyni zni divné, Ze vétsinou, kdyz nékdo prohldsi néco takového,
tak pokorny jako by byt prestal, ale podivej se kolem sebe.
Avibec, jaky sivlastné myslis, ze jsem?
Rozmyslej si svou odpovéd, jak dlouho chces, ale nyni hlavné chci,
abys védél, Ze jsem ten, ktery té chce vést.
A k tomu je tfeba, ostatné jako vZdy,
kdyz se nékym nechdvds vést, hodné pokory.
Troufnes sina to?
Jd myslim, Ze ano.
Vérim ti.
Bude mi cti, kdyzZ té budu smét vést...
Tvdj Bih

JuLIA FEDORKOVA
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19.-21.
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KVETEN

3.-5.

10.-12.

CERVEN

VETUS VYTAX KARLOVY VARY 1. STUDINI SETKANi AMICUS PRAHA )
RO OLD ABSOLVENTY VYTAXU) 1.—2. HORKY TABUBRAMBOR—OKRSKOVE SETKANI
& SEVEROCESKE MLADEZE LITOMERICE
8.  OKRSKOVE SETKANi MLADEZE VC VAMBERK
OKRSKOVE SETKANI MLADEZE 14.-16.  VYTAXS.

23.  MARANATHACUP

V¢ HRADEC KRALOVE (TURNAJ VE FOTBALE V BEROUNE)

KRKONOSSKE BREVNO TRUTNOV - *ERVENEC /

VALENTYNSKY VIKEND ) SRPEN

O VZTAZICH PRO ZAMILOVANE 14, 7.—11.8. YOUTH FORJESUS BANSKA BYSTRICA, ZVOLEN
30.7.-4.8. DIVIZNi KONGRES MLADEZE NOV1 SAD, SRBSKO
25.8.-1.9. GOSPELCAMP HOTEL ,HORNIK" VYSOCINA

VYTAX 4.
KONFERENCE AMICUS BRNO ZARI . g
ANDEL PRAHA 13.-15.  ZEME ZIVITELKA CESKE BUDEJOVICE
MODLITEBNi TYDEN MLADEZE 22.  BEROUNSKEVIKO
(TURNAJ VE FOTBALE V BEROUNE)
27.-28.  GENTLEMEN —SETKANI MUZU
OKRSKOVE SETKANI JIHOCESKE RUEN
MIADEZE AKV VOLYNE - PTD MLADEZ 25—
KPM ZILINA (INSPIR. SETKANI 18520 RO BZ25 T
, (UNUNI SPOLUPRACE)
PRO VED. MLADEZE) 25.-28.  VYTAXG.
CELER PODEBRADY ,MA3 HLAD?"
(AKCE URCENA ZVLASTE PRO LISTOPAD
TEENAGERY) 2.-9.  MODLITEBNI TYDEN (KAZDY VE SVEM SBORU)
KONFERENCE AMICUS OLOMOUC 9. KONFERENCE AMICUS BRATISLAVA
15.-17.  VIKEND DUCHOVNi OBNOVY MLADEZE C$
23.  TURNA) DESKOVYCH HER UsTi NAD LABEM
VOSA ANEB VOLNE OTEVRENA 29.-30.  VWYROCNI SETKANI VEDOUCICH MLADEZE
i
:3«2?:2& I\IIATEOLOG CKEM EE g R
SEBEPOZNAVACI VIKEND 6.-8. FJEJ&I S";‘glm 25-35 LET,
MLADEZE C$ ' ¥

Vice info: www.mladez.net nebo vedouci oddéleni mlddeie CS Vagek Vondragek 775 080 809; w@quick.cz; skype: vww08081971.



Teologicky seminaf a Oddéleni vychovy Cesko-Slovenské unie
poradaji
4. psychosocialni konferenci
na téma
Bylo mi 30 a do diichodu mam jesté daleko
(Jak se Zije ¢lovéku ve stiednim véku)

Konference se kona 7. dubna 2013, Praha-Vinohrady, Londynska 30
Zahajeni 9.30, ukonceni 16.30 hodin

Pro ty, ktefi se fadné prihlasi do 31. bfezna 2013 na strankach Teologického seminare
(www.tscasd.cz) nebo v sekretariatu (apolakova@tscasd.cz) a pfi prezenci zaplati konferen¢ni
ptispévek 50 K¢, bude zajisténo pohosténi a ziskaji konferen¢ni CD.

Bliz$i informace telefonnich ¢islech: 776 085 654 nebo 327 321 238

ZAJIMAVA NABIDKA S PROSBOU O POMOC

Mili mladi lidé s dobrym vztahem k détem!

Po vybornych zkusenostech v minulych letech vdm predkldadame zajimavou nabidku, ktera by se
mohla tykat nékolika z vas. Jde o hrazeny pobyt ve vychodoceském kraji uprostied nddherné pfirody
v rekrea¢nim stiedisku Atlas v Cenkovicich (v Orlickych horach).

Je zde moznost koupani a sportovniho vyziti (nohejbal, volejbal, kopana...). Ubytovani je v péknych
¢tyflizkovych chatkach, stravovani je zajisténo ve spolecné jidelné.

Tato nabidka je vSak svazéna s prosbou o pomoc pii pec¢ovani o déti z rodin ucastnikl seminare
Manzelska setkani. Zaméstnani byste byli v dobé ranniho a podvecerniho programu rodic¢t. Pokud
mate zkuSenost s vedenim vétsich déti, napfiklad v Pathfinderu, jisté ji vyuZijete. A mGzete nasbirat
i dal$i zkusenosti s détmi mensimi. Byva vzdy dostatek legrace a zabavy, at uz s détmi nebo i v rdmci
volného ¢&asu, kterého je pro vés také dost. A samoziejmé pfi spolecenskych vecerech a aktivitach,
které si budete spolu vytvaret.

Program zacina spole¢nym obédem a registraci v nedéli 14. ¢ervence a kon¢i snidani v nedéli
21. Cervence.

Pokud vas tato upoutavka zaujala, prosim, kontaktujte mne na tel. 739 345 676 nebo 724 103 251 ¢i
e-mailem: j.ejem@seznam.cz.

Dal3i informace na strankach Ceského sdruzeni:

http://ceskesdruzeni.cz/krestansky-domov/manzelska-setkani/ms-2013/

Prosim, stahnéte si zde pfihlasku a poslete mi ji e-mailem.

Pfedem se tésim a dékuiji. JAN EJEM
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Lékar Ben Carson se v prosinci 2012 zucast-
nil predndsky o stvoreni a evoluci, kterd se ko-
nala v prostordch Generdlni konference cirkve
adventistiy v Silver Spring v USA. V tivodu
Carson zdiiraznil, Ze politicky korektni proje-
vy podporuji Siteni omylil.

(Foto: Ansel Oliver)

than,
Shonusred br: Oiows Mt o o

o e Nové nakladatelstvi v Rumunsku
Cirkevni predstavitelé na prelomu roku prestriZzenim
pdsky otevieli nové nakladatelstvi cirkve adventistii
v Rumunsku. Nachdzi se nedaleko od Bukuresti. Ad-
ventistickd publikacni ¢innost byla v Rumunsku ob-
novena v roce 1993. Za Ctyticetileté socialistické viddy
byla publikacni ¢innost cirkve zakdzdna.

Cinskd akademie socidlnich véd minuly ty-
den hostila mezindrodni konferenci, kterou
potddal Institut svétovych ndboZenstvi. Ta-
to konference se zabyvala tématem ,Ndbo-
Zenské charity a socidlni rozvoj.“ John Graz,
ktery na této konferenci zastupoval cirkev
adventistil, zdiiraznil, Ze toto setkdni by jesté
pred néjakou dobou nebylo mozné uspordadat
v Pekingu.

UUBLENS .

pEoEENED

Pochod proti hladu
Utastnici kongresu mlddeze cirkve adven-
tisti v Brisbane v Austrdlii uskutecnili na
zacdtku ledna pochod méstem, ktery byl
soucdsti akci pomdhajici lidem, ktefi ve
svété trpi hladem. Béhem kongresu mladi
lidé ve mésté sbirali rovnéz potraviny od
obyvatel Zijicich v okoli.

(Foto: Vanessa Pereira)
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AKO JE TO U NAS?

Casta otazka, ktorti dostdvam na spolo¢nych
stretnutiach s veriacimi nadej cirkvi, sa tyka stavu
cirkvi. Ako je to s cirkvou? Ak by sme tito otazku
aktualizovali na posledny rok, otazka by znela: Aka
bola cirkev v roku 2012?

Vadsinovy nazor je, Ze to nie je dobré alebo zZe
je to horsie ako v minulosti. Je to pravda? Kto to
vie objektivne posudit? Na zaklade ¢oho si to mys-
lime? Podobné otazky a odpovede poc¢uvame aj
v sekularnej spolo¢nosti. Dobre uz bolo. A ludia do
budtcnosti hladia s obavami a nedoverou.

Spolo¢nost aj cirkev, ktorych sme sucastou,
tvorime my. Ja aj ty. Poznam velmi vela dobrych
adventistov, ktori miluji Pana aj cirkev a st ochot-
ni dat seba kedykolvek, ked to cirkev potrebuje.
Ja viem, Ze nie vSetci. Ale ked hodnotime cirkev,
musime mysliet predovsetkym na tych, ktori st na-
o0zaj tou cirkvou, udia oddani a verni. A vzdy, ked
sa s takymi stretnem, tak sa mi krajie Zije a lepsie
dycha.

Chcel by som vam v8etkym, ktorych sa to tyka,
podakovat aj za uplynuly rok 2012. Za vasu sluz-
bu, oddanost, za vas Cas, peniaze, ktoré ste dali na
Bozie dielo. Za va$u starostlivost o bohosluzby,
o deti a mladez. Za vage modlitby, napady. Za vase
usmevy, povzbudenia, pozdravy, komukolvek ste
ich adresovali. Za ¢iny, slové i myslienky, ktoré ste
si osvojili, ale ktorych autorom bol Pén, a vy ste to
poculi a konali. Dakujem vsetkym vém, ktorf sa ci-
tite byt spojeni s Bozim dielom v cirkvi.

Dakujem kazatelom, star$im a veducim zbo-
rov, tajomnikom, diakonom, ucitefom sobotnych
$kol, ucitelom deti, veducim mladeze, vedicim
evanjelizacie, veducim krestanského domova,
spevakom, hudobnikom, komunikatorom, hos-
podarom, pokladnikom, spravcom, salovym dia-
konom.

Dakujem kolportérom, redaktorom, sekretar-
kam, v8etkym, ktori pracovali pre ADRU, Advent-
-Orion, Stadio N4dej, Korespondencny kurz, Zivot
a Zdravie, Pathfinder...

Vidite, zoznam,
komu dakovat, je
dlhy a mohol by byt
eSte dlhs$i. Za tym
vSetkym su ludia,
ich sluzba, odda-
nost a aj vysledky.

Nie vsetko sa po-
darilo, ja viem. Pre-
¢o? Keby sme to
dokazali objektiv-
ne zhodnotit a keby
sme vedeli, ako to zmenit...

Urcité Statistiky a, zda sa, aj skasenosti hovo-
ria, Ze tych, o ktorych pisem v predchadzajucich
riadkoch, je tak 20 - 30 % v kazdom spolocen-
stve. Co by sa v cirkvi stalo, keby ich bolo 40, 50,
70 alebo viac percent? Nieco by sa stalo urite.
Moino aj to, ¢o si dnes myslime o cirkvi, by sme
si nemysleli. A mozno by sme mysleli viac na to,
¢o modzeme zmenit, zlepsit. Ako byt uzito¢nejsi-
mi, efektivnejsimi a hlavne vernej$imi. Asi vsetci
mame rezervy. Niektori vac¢sie, niektori mensie.
Ja neviem, Pan vie.

Mame rezervy, to asi kazdy s pokorou uzna, ale
mame aj ochotu zmenit to? T4 zmena, na ktora
myslim a o ktorej piSem, sa netyka len stavu cirkvi
alebo jej ,,produktivity®, ale predovsetkym vztahu
k Bohu. To je totiz ta klicova vec. To najdolezi-
tejSie urcite nie je, kolko mali kazatelia za mesiac
biblickych hodin, kolko percent ¢lenov navstevuje
sobotnu skolu alebo kedy som bol naposledy nie-
koho navstivit z iprimného zdujmu onho. To vSet-
ko je dolezité, ale to najddlezitejsie je, ako iprimne
to s Panom a jeho v6lou vo svojom Zivote myslim
a ako sa to prejavuje v mojom zivote. Od toho totiz
zavisi, ako to v nasom zbore/cirkvi vyzerd, ale aj to,
aka bude moja budicnost, a to je vaznejsia otézka.

Potom kral povie tym po pravici: Podte, pozeh-
nani méjho Otca, zaujmite kralovstvo, ktoré je vam
pripravené od zaloZenia sveta. Lebo som bol hladny
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a dali ste mi jest, bol som sméadny a dali ste mi pit,
prisiel som ako cudzinec a prichylili ste ma, bol
som nahy a priodeli ste ma, bol som chory a navsti-
vili ste ma, bol som vo vézeni a prisli ste za mnou.
Vtedy mu povedia spravodlivi: Pane, kedy sme ta
videli hladného a nakfmili sme ta, alebo smadného
a dali sme ti pit? Kedy sme ta videli ako cudzinca

JEDNOTA V ROZMANITOSTI ANEB JAK JE TAKE MOZNE EVANGELIZOVAT...

a prichylili sme ta, alebo nahého a priodeli sme ta?
Kedy sme ta videli chorého alebo vo vizeni a prisli
sme za tebou? Kral im odpovie: Amen, hovorim
vam: Cokolvek ste urobili jednému z tychto mojich
najmensich bratov, mne ste urobili. (Mat 25,34-40)
KAROL BADINSKY,

PREDSEDA SLOVENSKEHO ZDRUZENIA

JEDNOTA V ROZMANITOSTI

ANEB JAK JE TAKE MOZNE EVANGELIZOVAT...

VE SPoLECENSKEM CENTRU sBORU V UsTi NAD LABEM
ROZKVETLO PRAVNiI PORADENSTVi

V dobé letnich prazdnin loniského roku probéhla
v Usti nad Labem velka evangeliza¢ni akce pod nd-
zvem: ,,Youth for Jesus - Mladi pro Jezise® Po néko-
lika tydnech, kdy ve mésté usilovné pracovali mladi
lidé z celé republiky a potadaly se série zajimavych
prednasek, jsme na konci tohoto ,,maratonu® jako
sbor resili, jakym zptsobem pokracovat dal. Zda-
lo se ndm nemyslitelné toto usili mladych lidi, ale
i ¢lent sboru, nechat vyprchat do ztracena.

Jiz tésné pred evangelizaéni akci bylo v Usti nad
Labem vytvorfeno spolecenské centrum, které kro-
m¢ jiného slouzilo a slouzi k setkavani s prateli, ke
vzdjemnému poznavani a diskuzim. Kromé nabid-
ky na setkavani v tomto spolecenském centru se
zrodila myslenka nabidnout lidem z Usti nad La-
bem i pravni poradenstvi. Koordinator akce oslovil
bratra Petra Hradeckého, pravnika, s navrhem na
vytvorfeni bezplatného pravniho poradenstvi pro
obc¢any naseho mésta. Bratr Hradecky s touto sluz-
bou souhlasil, a tak byly vytvoreny prostory pro se-
tkavani se zdjemci o pravni bezplatné poradenstvi,
véetné moznosti pfedavani informaci o spolecen-
ském centru a cirkvi adventisti. Nedovedli jsme si
vsak dost dobte predstavit, jakou lavinu z4jmu tou-
to sluzbou pro lidi v Usti nad Labem spustime.

Bezplatnd pravni poradna zacala poskytovat
svoje sluzby v nové vytvoreném Spolecenském
centru v Ust{ nad Labem v budové nageho sboru
od pocatku srpna 2012. Jiz v priabéhu akce Mladi
pro Jezise byly rozdavany letacky s vyjmenovany-
mi aktivitami, v¢etné nabidky bezplatného prav-
niho poradenstvi a s odkazem na webové stranky
sboru a www.zitnaplno.cz.

Jiz od pocatku byl tak obrovsky zdjem obcanti
meésta, ze jsme museli rozitit poskytované sluzby
na dva dny v tydnu do konce roku 2012. Pravnik
se ve spolecenském centru setkava s lidmi z mésta
Usti nad Labem i okoli, ktefi jej doslova bombar-
duji dotazy. Neztistalo jen u pravniho poradenstvi,
zdjem byl a je i o sluzby v ramci socidlni oblasti
a tzv. finan¢ni gramotnosti. Velké mnozstvi dota-
z se dotyka problematiky exekuci, problematiky
vyzivného, majetkového vypordadani mezi man-
zeli, otazek z pracovné-pravni oblasti, pracov-
nich smluv, ndrokd na odstupné, dale na penézi-
tou pomoc v matefstvi, disledkd plynoucich ze
setrvavani v evidenci uchaze¢ti o zaméstnani na
Utadu prace, osobnich bankrotd, zptisob hos-
podareni v rdmci rodinného rozpoctu, spravovani
pujcek, uvérd a mnohych dalsich oblasti z prava,
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bujete pravni pomoc, ale nevite, kde ji ziskat.

BEZPLATNE
PRAVNI

PORADENSTVI

SPOLECENSKE CENTRUM v Usti nad Labem nabizi poskytovéni bezplatného
. prévniho poradenstvi. Pravnik vam poradi v Zivotnich situacich, kdy potie-

MEZI RADKY

o bezplatné pravni, so-
cialni a finan¢ni pora-
denstvi neubyva.
Timto se chceme
s vami podélit o radost
z moznosti pokraco-
vat v poskytovani slu-
zeb pro lidi z Usti nad
Labem a okoli, kterou
odstartovala akce Youth
for Jesus. Chceme také

socialnich sluzeb a hospodateni s penézi. Od po-
¢atku srpna 2012, kdy Bezplatna pravni poradna
pii Spolecenském centru v Usti nad Labem za-
c¢ala poskytovat svoje sluzby, je vyuzilo vice nez
120 zajemctl, ktefi se setkali s pravnikem a bylo
jim v ramci poradenstvi pomozeno s jejich prav-
nimi, socidlnimi a finan¢nimi problémy. Mnoho
dalsich zdjemct vyuzilo i telefonni konzultace
s pravnikem.

Dalsi cestou je poskytovani sluzeb prostrednic-
tvim e-mailovych dotazti nebo pfimo dotazii na
strankach sboru. Tato sluzba je zrealizovana teprve
dva mésice a vyuzilo ji nejméné 40 lidi. Zajemct

touto informaci podé-
kovat nejen v§em, ktefi ndm pomdhali s ptiprava-
mi na akci, ktef{ se angazovali béhem evangelizace,
ale i tém, ktefi slouzi svymi dary pravé v ¢innostech
navazujicich na uskute¢nénou akci.

Jsme vdé¢ni za my$lenku zrealizovat Bezplatnou
pravni poradnu ve Spolec¢enském centru sboru
v Usti nad Labem i za lidi, ktefi jsou ochotni tuto
odborné a ¢asové naro¢nou sluzbu poskytovat.

Piejeme si, aby Bezplatna pravni poradna i nada-
le slouzila lidem nejen v orientaci v jejich osobnich
problémech, ale aby je dokdzala nasmérovat i na
cestu duchovni.

ZA sBOR v UsTi NAD LABEM PAVLINA LINKOVA

b

~
¥

Mili ¢tenati, kdyz vezmete do ruky knihu z nakladatelstvi Advent-Orion - ted v inoru tfeba drobnou pu-
blikaci s my$lenkami Nancy van Peltové Tajemstvi sexualni intimity — dovrsi se dlouha cesta. Odkud se bere
prvni napad na novou knihu nebo podle ¢eho vybirdme knihy a jak se zatadi do edi¢niho planu, k tomu se
vratime v nékterém z dalsich ¢lanktl. Dnes bychom vam chtéli vypravét, jak se zamér vydat dalsi pokracovani
v sérii drobnych dérkovych knih ,,do kabelky“ stane skute¢nosti.

Predevs$im téma knihy urci dileZitou informaci - a tou je pracovni nazev knihy. Tento nazev muiZe, ale také
nemusi zustat aZz do konce. Nékdy je hledani spravného pojmenovani docela slozité a prochazi vice zména-
mi. Redaktorka Michaela tedy za¢ind pracovat na knize Tajemstvi intimity. Tim, Ze tato kniZzka je jiz patou
v potadi stejné edice, je pfedem rozhodnuto o velikosti, formatu, typu vazby, pismu, poctu stanek, zdkladni
grafické podobé textu, barvé a typu papiru. Také vime, Ze naptiklad v knize nebudou ¢isla stranek, protoze
se nejednd o souvisly pribéh, ale o jednotlivé texty. Redaktorka navrhne strukturu knihy tak, aby témata jed-
notlivych kapitol vysvétlovala a rozvijela hlavni myslenku, a vybere nejvystiznéjsi texty.

Jakmile je textova ¢ast knihy hotovd, nastava dtlezita prace grafika Honzy, ktery ptipravi obrazovou po-
dobu stranek - tedy jak vSe bude vypadat v hotové knize. Zaroven grafik ve spolupraci s redaktorkou tvori
obalku knihy, kterou ¢tenaf uvidi na prvni pohled a podle niz si déld i obraz o obsahu knihy. Kniha tedy jiz

MEzI RADKY
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MEZI RADKY

ma svij koneény nazev Tajemstvi sexudlni intimity. Jak na obalce zprosttedkovat téma tak slozité a pritom
kiehké, jak naznacit déilezitou lohu sexuality v manzelstvi a zaroven nenarusit soukromi, které k tomuto
silnému poutu patfi? Jak dat ¢tenafi najevo, Ze obsah knihy nema oslovit jen mladé a se vztahem zadinajici,
nec¢né soucasti manzelstvi...?

Obalka je vybrana, probéhly jazykové kontroly texttl, skondily tviir¢i diskuze se spolupracovniky, kniha
putuje do tiskarny. Po kratkém ¢ase nastane vzacna chvile, kdy bereme hotovou knihu poprvé do ruky, ote-
vieme ji a mtizeme posoudit, nakolik se spole¢na prace povedla.

Pak cesta knihy pokrac¢uje k vam, nasim ¢tenaftm, a my bychom si prali, aby vam tato kniha byla osvéze-

nim i poucenim. 3
KOLEKTIV NAKLADATELSTVI ADVENT-ORION

ncyyua

Hezkd barevnd kombinace, Tohle by $lo... Ano, tato obdlka je vyviZend -
ale ten pdr vypadd moc mlade... Ale neni to moc odvizné? barevné i pozicemi lidi

Jiz podruhé probihala soutéz o nej...

Béhem celého roku 2012 jsme jiz podruhé vyhodnocovali tajnou soutéz: pozorné jsme sledovali praci
traktatu ve vasich sborech a na konci roku jsme pocitali. Zajimalo nas, ve kterém sboru se nejvice prodavala
celkovou trzbou vztazenou k poctu ¢lentt). Dékujeme traktatnikiim za jejich pilnou a odpovédnou praci. Vé-
fime také, Ze ti, kdo si nase knihy a ¢asopisy koupili, v nich nasli povzbuzeni a potéSeni na cesté viry.

Poradi| Sbor Clenti| Celkové trzby | Triby na ¢lena
1. Pocatky 5 10 322 K¢ 2064 K¢
2. | Valasské Klobouky | 26 38 827 K¢ 1493 K¢
3. Kyjov 31 40 589 K¢ 1309 K¢
4. Pardubice 44 45175 K¢ 1027 K¢
5. Vys$i Brod 12 11 609 K¢ 967 K¢
6. | Horni BeneSov 8 7419 K¢ 927 K¢
7. Chocen 17 15762 K¢ 927 K¢
8. Napajedla 27 24 638 K¢ 913 K¢
9. Jicin 11 9997 K¢ 909 K¢
10. | Hodonin 19 16 312 K¢ 859 K¢
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ADRA

ADRA

AKTUALITY Z ADRY

»Stla okamZzikii proZitych s lidmi vdécnymi za pomoc a s lidmi,
ktei'i uméji tuto pomoc poskytovat, dava smysl moji praci v Adre...

To jsou slova vedouci ekonomického oddéleni
ADRA CR Dity Rihové po navratu z kontroly projek-
tu na Haiti koncem minulého roku, kde byla spolu
s kolegyni ze zahrani¢niho oddéleni Katefinou Kody-
sovou. Cilem cesty byla pravidelna priibézna kontro-
la, kontrola dodrzovani finan¢nich pravidel projektu
ijeho spravné dokumentace a projednani udrzitelnos-
ti projektu po ukonceni nasi podpory s predstaviteli
ADRA Haiti.

Pryvni zahraniéni cesta za Adru CR a soucasné md
prvni cesta v Zivoté, jejimZ cilem nebyla Evropa, ale
zemé za Atlantikem. O Haiti jsem pred odletem méla
pouze informace od kolegyni z projektového oddéle-
ni Adry a z médii. Ziskané informace od kolegy#i mé
napliiovaly klidem, protoZe byly o 1izasném projektu,
ktery je na Haiti realizovan. Ovsem ,,vygooglované“ in-
formace z internetu mne v viplném klidu nenechdvaly,
ba naopak. Ale kde jinde by mél byt projekt zaméreny
na podporu rozvoje zemédeélstvi realizovin nez v zemi,
kterd je pod neustdlym ohroZenim nepredvidatelnymi
prirodnimi podminkami (hurikdny, povodnémi, zemé-
tresenimi), za doprovodu dalsich moZnych rizik z toho
plynoucich.

Obraz, ktery se mi po opusténi piletové haly letisté
v Portu au Prince otevrel, Ize velmi téZko popsat pdr slo-
vy, abych jej svou neobratnosti nezkazila. Porto je més-
to plné $piny, rozbotenych domil a silnic. Je plné lidi, ze
kterych jde strach, i kdyz to jisté neplati pausdiné. To byl
ten prvni dojem, na jehoz zdkladé se mi v mysli objevily
otdzky na zpiisob a smysl nami poskytované pomoci.

Ale stacilo par dnil v jiném mésté — Petit Goave, ve
kterém jsem spolu s Katefinou Kodysovou, projektovou
koordindtorkou ADRA CR, bydlela a ,.chodila do prd-
ce’; abych sviij prvni dojem z Haiti pfemazala jinymi
vice sugestivnimi dojmy. Setkala jsem se nejen s lid-
mi, ktefi ptimo pracuji v nasem projektu, ale i s lidmi,
kteti jsou ptijemci podpory, tzn. Ze jsou to ti konkrétni

lidé, kterym projekt v soucasné dobé pomdhd. Na jed-
né strané tedy stoji cca 20 mistnich zaméstnancii pro-
jektu v Cele s Martinou Mandovou, kterd projekt tidi.
Na druhé strané stoji 800 obycejnych lidi Zijicich ne na
hranici chudoby, ale v opravdové nouzi. Po nékolika
madlo dnech ve spolecnosti téchto lidi jsem ale poznala,
Ze obé tyto skupiny lidi si pomoc, kterou jim nabidl nas
projekt, plné zaslouzi a Ze jsou schopni tuto pomoc pri-
jmout s pokorou i s odpovédnosti na né kladenou.

Bylo izasné pozorovat, s jakym nadsenim a odhod-
lanim se mistni lidé zaméstnani v tomto projektu vrha-
ji do feseni problémii svého vsedniho dne. Jak zcela
prirozené a zdanlivé az chaoticky uméji zorganizovat
setkdni pracovnikii projektu s témét dvéma sty prijem-
ci pomoci, a to hned dvakrat béhem jediného dne a na
dvou riiznych mistech. Obé setkdani probéhla hluboko
v hordch, mezi kopci uprostred prirody, kam se vétsina
lidi dostane pouze pésky. Bylo pro mne nepochopitelné,
kdyz jsem po vice nez hodinové jizdé terénnim vozem
na setkdni ptijela, jak se tito lidé na tak odlehlé misto
dostali. A jesté vétsi zdhadou bylo, jak probihala jeho
organizace — bez moznosti vyuzit mobilni telefony ¢i
e-mailové pozvainky.

VSichni ticastnici byli plni olekavani, co se dozvédi
nového. Na jejich tvatich bylo vidét, jak je pro né dii-
lezité slyset slova podpory, a to zvldst druhy den po
probéhnuvsim hurikdnu Sandy, ktery mél pro fadu
z nich drtivé ndsledky. Pfed shromazdénymi se stiidali
fecnici nejen z fad zaméstnancii projektu a zdstupcil
mistni samosprdvy, ale predevsim haitskych dobrovol-
niki, kteti se shromdzdénymi hledali praktickd feseni
vzniklych problémii a na nichz lezi nikdy nekoncici
povinnost udrZovat v téchto obycejnych lidech zdjem
o zlepseni jejich Zivotnich podminek a nadéji v redlnost
tohoto predsevzeti. A sila téchto okamZikii proZitych
s lidmi vdécnymi za pomoc a s lidmi, ktefi tuto pomoc
uméji poskytovat, dava smysl nasi (moji) préci v Adre.
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Jak se realizuje projekt zahrani¢ni pomoci zcela
konkrétné?

Co se Adie CR na Haiti za t¥i roky podafilo?
Obdrzeli mistni pomoc a nadéji?

Posudte sami...

Dne 12. ledna uplynuly tfi roky od doby, kdy Haiti
zasahlo silné zemétreseni, jehoz obéti se stalo 200 tisic
lidi. ADRA CR na katastrofu zareagovala vyhlasenim
vefejné sbirky, na kterou se nakonec nashromézdilo
ptes 13 miliont korun. Okam?zité se také ve spolupra-
cis dal$imi kancelafemi ADRA z celého svéta zapojila
do projektti pomoci a do zemé vyslala svého koordi-
natora. Dlouhodobé tam piisobi zkuSena projektova
manazerka Martina Mandova. V regionu Petit Goave
bylo pogkozeno nebo zniceno vice nez 60 % budov,
nékteré horské oblasti byly zcela odfiznuty a ¢ekaly na
pomoc nékolik mésictl. Ve vesnici Pika zalozili lidé,
ktef{ pfidli o domovy, provizorni stanovy tabor, kte-
ry obyvalo zhruba 200 rodin. ADRA témto rodindm
nejprve rozdala plachty, aby byly jejich improvizova-
né pribytky z palmového listi chranény pted destém.
Dale zde distribuovala hygienické balicky a tablety na
upravu vody. Ve snaze zabranit $ifeni nemoci zajistila
ADRA lidem lékatské prohlidky a zastupce 240 rodin
prosgkolila v oblasti hygieny a bezpe¢ného zachdzeni
s pitnou vodou. V tabote bylo postaveno 27 latrin.

Pomoc se vSak neomezovala jen na tdbor. Zdra-
votni prohlidky probihaly i mezi obyvateli vesnic
v nejblizsim okoli, tam byla postavena také dalsf ¢ast
latrin. Ve vesnici Pika ADRA opravila vodni zdroj, na
kterém bylo zavislych 2 000 rodin, a tém, ktef{ se vra-
tili do svych domovt, rozdala balicky s kuchynskym
nadobim ¢i nadinim, s kaminky na vafeni a jinymi
domacimi potfebami. V dalsi fdzi ADRA usilovala
o to, aby se lidé z improvizovanych podminek vratili
k normalnimu Zivotu, proto zacala pro mistni stavét
dlouhodobé dievéné pristiesky s plechovou stfechou,
jejichz Zivotnost byla sice stanovena na pét let, ale jiz
béhem stavby bylo ziejmé, ze s dal$imi tpravami bu-
dou slouzit jako obydli trvald. Na stavbé se finan¢né
i organiza¢né podilelo sedm kancelati ADRA. Diky
tomu bylo postaveno 1 800 obydli pro 1 782 rodin,
tedy pro téméf 9 500 osob. ADRA CR financovala

stavbu 140 obydli a dodala také 16 mobilnich jedno-
tek uréenych na filtraci znecisténé vody.

Od cervence 2010 zacala ADRA CR ve spolupraci
s ADRA Kanada a Canadian Foodgrains Bank pod-
porovat farmare. Ve vytipovanych lokalitach byly
vybudovany a plné vybaveny ¢tyfi tréninkové farmy
a v jejich okoli bylo vybrano 100 dobrovolnikd, kte-
fi se na farmach uc¢ili, jak se efektivnéji starat o sva
pole (napt. nové techniky hnojeni, zavlazovani, pés-
tovani) a pecovat o hospodarska zvirata (osli, koné).
Tito dobrovolnici pak nové ziskané znalosti prostred-
nictvim dalsich $koleni prendseli mezi dalsich 700
farmara. Mezi né bylo také v prvnich mésicich po
zemétieseni distribuovano osivo ¢i semena novych
rostlin, aby preklenuli obdobi, kdy byla kvtili hladu
spotfebovana zasoba osiva na dal$i sezonu. Celkové
tak bylo na farmach a mezi farmari uskute¢néno 184
teoretickych i praktickych $koleni. Uroda se po dobu
projektu zvedla téméf o 30 % a prebytky v trodé far-
mafi zacali prodavat na trhu, ¢imz ziskali vyznamny
ptijem do rodinného rozpoctu.

V tuto chvili jiz na farmach probiha posledni faze
projektu, kdy na kazdé farmé vznika malé druzstvo
s vlastnim podnikatelskym zamérem. Na jedné far-
m¢é se rozhodli chovat kozy, na dals$i budou napii-
klad péstovat kukutici a nasledné z ni vyrabét typic-
kou haitskou pochoutku. ADRA vybrané zastupce
druzstev vyskolila v zakladech tcetnictvi a v Fizeni
podniku, kazdé druzstvo dostalo finanéni pomoc do
za¢atku podnikani. VSechny aktivity byly sméfovany
k posileni komunity, k tomu, aby zacala prospero-
vat a aby to pokracovalo i v dobé¢, kdy na misté jiz
ADRA nebude.

Samoztejmé Ze v tak kratkém ¢lanku nelze vypsat
mnoho diilezitych souvislosti, dil¢ich Gspécht a hlav-
né zazitkd. Jsme vsak radi, ze o vdé¢nosti a angazova-
nosti mistnich svéd¢ii to, Ze modra tricka ADRA lidé
nosi s hrdosti, a to nejen k posileni tymového ducha,
ale aby propagovali projekt i mezi ostatnimi lidmi.

Fotoserial z pomoci v Petit Goave na Haiti
najdete na str. 2 tohoto Adventu.
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Zacit muzes vzdycky!

Znamy kazatel a evangelista D. L. Moody (1837-
1899) ucinil pozoruhodné vyznani: ,Prosil jsem
o vétsi viru a domnival jsem se, Ze jednoho dne na
mne sestoupi a osviti mé. Ale vira nepfichazela. Az
jsem jednou otevtel 10. kapitolu Pavlova listu do Ri-
ma, kde jsem se dozvédél, ze vira je ze slySeni a zvés-
tovan{ Boziho slova. Proto jsem ke svym dennim
modlitbdm o viru pfidal i denni ¢teni Pisma. A tak se
ma vira opravdu zrodila a od té chvile rostla.

Nebyvalé tempo moderni doby a k tomu stéle
oteviené kandly sdélovacich a komunikac¢nich pro-
stfedku jsou pfi¢inou, Ze v dennim Zivoté nas kies-
tant ziistava stile mensi a mensi prostor pro Bibli.

Pfi neddavném Sirokém prizkumu realizovaném
mezi ki'estany v USA se ukazalo, ze z nékolika tisicti
dotézanych pouze osm procent ¢te kazdy den Bibli
a vice nez padesét procent ji necte viibec. Lidé vétsi-
nou odpovidali, Ze jim staci, kdyz pravidelné navsté-
vuji bohosluzby, kde se Bible ¢te.

V souvislosti se zminénym priizkumem uvedl jis-
ty provozovatel oblibeného fitcentra zajimavou po-
znamku. Zjistil totiz, Ze v jeho fitcentru se kazdy rok
dvakrét na prechodnou dobu vyrazné zvysi pocet
navstévnika. Nejvice jich prichazi po Novém roce
a 0 néco méné na zacatku kazdého Skolniho roku,
po dovolenych.

Podnétem pro tento docasny narust jsou pred-
sevzeti, s nimiz klienti vstupuji do nového obdobi.
Opakované se rozhoduji, Ze za¢nou ,,novy zivot', Ze
shodi par prebyte¢nych kil, a tak udélaji néco pro své
zdravi. Jsou to predsevzeti, kterd si lidé daji, ale brzy
je opoustéji.

Ve svétle uvedeného zjisténi jsem si uvédomil,
Ze 1 ja jsem takovy navstévnik Boziho ,fitcentra® Je
pravda, Ze se Bibli stéle zabyvam. Ctu knizky, kte-
ré na Bibli poukazuji, pfipravuji kdzani nebo pisu
rozli¢né clanky, pficemZ mam Bibli v ruce. Ovsem
ptitom mé vzdy vede snaha sdélit néco nékomu dru-
hému - posluchaci nebo ¢tendfi. A v tomto snazeni
zapominam, ze Pan Bih chce kazdy den diivérné
sdélit néco i mné.

Na zacatku letosniho roku jsem si predsevzeti
nedal, ale teprve nyni jsem se rozhodl, Ze se po delsi
dob¢ vratim ke svému nékdej$imu zvyku, Ze budu
opét ¢ist Bibli jen pro sebe — a kazdy den. Do Bozi-
ho ,fitcentra® je mozné prihlasit se kdykoli. Dilezi-
té a i¢inné je vytrvat.

Aby se mi to podatilo, tak si pfipomindm pét dob-
rych rad, které mi kdysi jeden ptitel a zkugeny ,,pis-
mak® dal:

(1) Dej si ¢asovy cil, do kdy celou Bibli prectes.
(Nejosvédcenéjsi je jeden rok.) Bez stanove-
ného cile se vétsinou cely plan zhrouti.

(2) Sviij stanoveny cil ,,zverejni“. Rekni o ném
svym nejbliz§im v rodiné nebo pratelam.
Predev$im zpocatku to pro tebe bude urcita
pobidka, abys to nevzdal.

(3) Snaz se ziskat pro stejny plan nékoho ze svych
blizkych nebo pratel. Budete se vzajemné po-
vzbuzovat a pfi vzdjemnych rozhovorech se
vam oteviou nové oblasti k diskuzi.

(4) Potid’si zaznamnik, do kterého zapisuj, kolik
casu jsi jednotlivym kniham vénoval (tzn.
od kterého a do kterého data jsi knihu ce-
tl). Praxe ukazuje, Ze nékteré knihy prectes
»jednim dechem® (napf. knihu Exodus),
zatimco u jinych knih (Jéb, Zalmy, Pislovi
nebo novozakonni epistoly) se zastavi§ na
delsi ¢as.

(5) Pamatuj, Ze ¢teni Bible je podstatna ¢ast tvé-
ho rozhovoru s Bohem. V Pismu k tobé pro-
mlouva Bih, kterému ovSem nejde o pou-
hy monolog. On ¢eka na tvoji odpovéd. Ta
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nemusi byt dlouhd, ale méla by byt odrazem
toho, co té pfi ¢teni oslovilo.

Jak uz jsem uvedl, termin pro novoro¢ni pred-

sevzeti jsem promeskal. Je ale dobré, ze v Bozim

Hfitcentru“ mohu zacit kdykoli. A tak jsem zacal poz-
déji. Jde jen o to, abych vytrval.
Zkusi to nékdo se mnou?
JIRf DREJNAR

Nabidka pro vsechny pratele oddéleni Generace padesat plus... vroce 2013

1. Za¢iname pobytem na Moravé v Moravskoslez-
skych Beskydech, v horském hotelu Siikkenicka,
(930 m n. m.).

Termin: 16.-23. ¢ervna (od nedéle do nedéle).

Cerven je vhodny ¢as pro chiizi na horach. Mno-
hym staci vyuzit lesni cesty v okoli hotelu, odkud
jsou nadherné vyhledy do krajiny. V krasné pti-
rodé vinimame naseho Stvotitele. Nabizi se zde ty-
denni ztiSeni mimo ruch civilizace. K dispozici je
nam cely hotel s ptisluSenstvim.

Utastnici zde maji ptilezitost k daldim akti-
vitam, jako je oblibené ranni cvi¢eni s rehabi-
lita¢ni sestrou nebo navstévy blizkého vodniho
aredlu.

Cena za pobyt: ubytovani, stravovani — plnd pen-
ze, 7 noci - 2 870 K¢.

2. Léto si prodlouzite v zaruc¢ené teplé termdlni
vodé v Podhajské - Slovenska republika.

Termin: 8.-15. zari (od nedéle do nedéle).

Toto obdobi nabizi dobrou kombinaci pocasi
a teplych prament. Od penzionu dojdete za 20 mi-
nut do arealu, kde stravite vétsinu dne. Na tomto
pobytu si Gcastnici zajistuji stravu sami. Ve po-
trebné mate k dispozici. Hlavné vecery prozivime
spole¢né.

Cena za pobyt: ubytovani - 7 eur/noc; celodenni
vstupné 5,4 eura/den (ZTP 4,7 eura).

OZNAMENI

Sbor Uherské Hradisté
V mésici bfeznu maji narozeniny tyto milé sest-
ry a bratfi z naseho sboru: Gabrielova Jozefka,
Miskova Eva, Dobes Vladimir st., MiSek Stépan,
Budai Martin, Straka Stépén. Viem prejeme Bozi
pozehnani a zdravi.
ZA SBOR OLDRICH DEDECEK

3. Jesté v lazenské sezoné, tj. od 7. do 12. fijna
(pondéli az sobota), mtizete aktivné odpocivat
v laznich Podébrady. Nas hotel Libuse je v centru
mésta, 50 metrti od centrélnich lazni.

Zjistéte siu svého lékare, které procedury muizete
absolvovat, dalsi si popripadé dokoupite.

Vzhledem k individudlnimu rozplanovani pro-
cedur se oc¢ekavd samostatnost kazdého tcastni-
ka. Soucasti programu je nabidka prochazek podél
Labe (dopoledne i odpoledne). Vecer se schazime
v prostorech mistniho sboru, kde proZijeme spo-
le¢né i sobotu. Svou ucast prislibil bratr Jifi Drejnar,
ktery jiz po tfi roky zajistoval vecerni programy.

Cena za pobyt: ubytovani, stravovani - plna
penze 5 dni + 1 lazenska procedura denné - cel-
kem 2 950 K¢.

Prihlageni dcastnici dostanou pisemné informa-
ce nejméné mésic pred kazdou akci. Muzete se po-
divat na internetové stranky Ceského sdruzeni —
Generace 50+, kde jsou fotografie z nékterych mi-
nulych roénikt. Zde miizete ziskat dalsi vhodné
informace a doporuceni.

PRIHLASKY a dal§i informace:
Miroslav Stary, Alzbéta Stard,
Husitska 83/23, 130 00 Praha 3,
tel.: 739 345 678, 605 551 126,
e-mail: stary.misa@seznam.cz

Sbor Vrbno pod Pradédem

Vyznamného Zivotniho jubilea se v bieznu doziva-
ji bratti Miroslav Bukur (40) a Petr Grunt (45). Dé-
kujeme za jejich praci pro sbor a do daldi prace a také
do jejich osobniho i rodinného Zivota prejeme Bozi
vedeni. Jiz 30 let smlouvy s Panem si pfipomina nase
nejstarsi ¢lenka Amalie Drobna. Také ji odevzdava-
me na modlitbach do Bozich rukou.

H. RuskovA
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Podminky inzerce: Cena inzerdtu je 0,50 K¢ (2 ¢) za znak nebo 7,50 K¢ (25 ¢) za cm?. Platba probiha na zékladé fakturace. Vyckejte prosim, az vam bude faktura zaslana,
neposilejte platby predem. Obalku s odpovédi na inzerat podany pod znackou je nutné oznatit v levém spodnim rohu ¢islem inzerdtu. Odpovédi na inzerdty oznacené
(R vyfizuje Advent-Orion Praha, odpovédi na inzerdty oznacené SR nebo SK vyfizuje Advent-Orion Vritky. Redakce si vyhrazuje prdvo rozhodnout o vydéni inzerdtu.

Barbora a Radim Passerovi
s Bozi pomoci hledaji manZelsky par na pozici ,spravce arealu Stétkovice
Profil kandidati:
+ idealné manzelsky par okolo 50 let, pro ktery je radost vykonavat manualni praci
v hezkém prostiedi
+ predpokladem je pracovitost, pokora a dobré komunikativni schopnosti obou
manzeld, zaclenéni se do tymu
Popis prace:
+ komplexni sprava arealu od technologii az po zelen, uklid listi a odklizeni sn¢hu,
uklid domu, piiprava zdravé stravy, koordinace dodavatelt a servisnich firem
+ jednad se o praci 6x tydné (nedéle-patek)
* nutné prestéhovani se do Stétkovic na Sedl¢ansku
Co nabizime:
¢ slugné zachazeni v souladu s biblickymi principy
¢ bydleni v hezkém domé 3+kk se zahradou v misté arealu
¢ dobré platové podminky
¢ dovolend 4 tydny v roce mimo sezénu (na jafe a na podzim)
Dalsi postup:
¢ predpoklddany néstup od 1. 9. 2013 (nejdtive mozny od 1. 7. 2013)
¢ vybérové fizeni realizuje personalni agentura Direct-AHead,
e-mail: info@direct-ahead.cz, tel.: 603 450 667 (pani Sylva Pospisilova)

Ponutkame ubytovanie pod Vysokymi Tatrami v Kezmarku, Hradné Namestie 24. Cena
na osobu/noc: 1. 5. - 30. 9. - 4,- € 1. 10. - 31. 3. - 6,- €, v zime do 5 osob 7,- €. Kontakt:
e-mail: fejkohazi@inmail.sk, dal$ie info najdete na http://kezmarok.casd.sk/?page_
id=155, telefén: 00421(0)524 525 957, mobil: 00421(0)908 986 907 SR 130301

Pontikame ubytovanie v horskej chate na Donovaloch v oblasti Nizkych Tatier. Idealne
prostredie pre milovnikov horskej turistiky, cyklistiky a lyzovania. Kapacita chaty je 19
0s0b, cena podla sezény od 4 do 6 € osoba/noc. Viac info na http://bb.casd.sk/dono-
valy/index.htm Kontakt: Rébert Rusndk, 0905 991 757, e-mail: robo.rusnak@gmail.com

SR 130302

Nabizime ubytovani v novém penzionu nedaleko pfehrady Pastviny v Orlickych horach.
Vhodné pro mladeznické pobyty, zimni i letni sborové dovolené. Kapacita 14 luzek. Blizsi
informace na tel.: 734 510 794, www.penzionupastvin.cz, e-mail: info@penzionupastvin.cz

CR 130303

Nabizime ubytovéni pro rodinu nebo skupinu do 6 osob v rodinném domé, ktery je pred
rekonstrukci, v jedné z nejoblibenéjsich lyZzafskych oblasti, v Karlové pod Pradédem -
vzdusnou ¢arou vzdélen 7,5 km od nejvyssi hory Jesenikii — Pradédu, 13 lyzatskych vleka
od 300 do 800 m. Diim je situovan pod lyzatskym vlekem (do 50 m) a ¢tyfsedackovou
lanovkou (do 100 m). Topeni v domé je lokélni, v krbovych kamnech. V blizkosti domu
je pizzerie, spousta restauraci. Cena za osobu na noc je 200 K¢, pfiplatek 100 K¢ v pripadé
ubytovani na 1 noc nebo vikend. Déti do 6 let bez naroku na ltizko zdarma.

Kontakt: 602 566 101, 606 705 124. Objednavky: jana@miksik.info CR 130304

Jsem svobodny 32/176, hledam véfici divku z Moravskoslezského kraje. Uz nechci byt
sam. Hledam lasku - foto uvitam. CR 130305

Rekondicni a vyukové pobyty
zdravého zivotniho stylu NEWSTART

PohodIné ubytovani
(v jedno- dvour, tii- a tyfltzkovych pokojich),
vybornd vegetarianska strava, masaze,
rehabilitacni cviceni na pétef,
skola vareni, prednésky z oblasti zdravé vyzivy
azivotniho stylu,
vysetreni lékafem na zacatku
a na konci pobytu (plus konzultace),
moznost sportovniho vyZiti,
program pro déti (v lété),
spolecné zpivani, spolecné prochazky,
duchovni rozmér a pfijemné atmosféra.
Penzion Boriivka, Spindleriiv Miyn, Krkonose
Termin: 21.-28. dubna
Cena tydenniho pobytu: 5 550 K¢
Penzion Hajenka, Rezek, Krkonose
Termin: 19.-26. kvétna
Cena tydenniho pobytu: 5 550 K¢

Hotel Maxov, Dolni Maxov, Jizerské hory
Termin: 30. cervna - 7. Cervence
Cena tydenniho pobytu: 5 550 K¢

Horsky hotel Kodrea, Nové Huté, Sumava
Termin: 28. cervence - 4. srpna
Cena tydenniho pobytu: 5 550 K¢

Horsky hotel Antarik, Valasska Senice,
Javorniky
Termin: 25. srpna - 1. zafi
Cena tydenniho pobytu: 5 550 K¢

Hotel Hornik, Tfi studné,
Ceskomoravska vrchovina
Termin: 22.-29. zafi
Cena tydenniho pobytu: od 5 550 K¢
U vsech pobyti pro déti vyrazné slevy,
déti do 3 let zdarma. Absolventi sleva 10 %.
Pozvéte své pratele a znamé!
Informace a prihldsky:

Robert Zizka, OS Prameny zdravi,
Roztocké 5/44, 160 00 Praha 6 - Sedlec
tel.: 226 886 861, mobil: 737 303 796
e-mail: newstart@pramenyzdravi.cz,
www.magazinzdravi.cz
Nabidka sborové dovolené ve stylu NEWSTART,
cena podle dohody -
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Jakob byl skvély kuchat,
kterému se podafilo prodat své jidlo
za neobvyklou cenu...

Jdkob dal pak Ezauovi chléb a cockovou krmi. @™
Ten pojedl, napil se, vstal a odesel. y - »
Tak Ezau pohrd| prvorozenstvim. - ' ol

(Gn 25,34) ‘ =~ ® -
<

Ve 29. versi je zminéno, ze Jakobem pFipravena kase byla ¢ervena. Ze by biblickd zminka o ¢ervené
¢occe? | kdyzZ se tato otazka naskyta, pochybuji. Jednim z ddvod( je, Ze ¢ervend cocka je loupanou verzi
jednoho zeleného druhu ¢ocky, ktery po uvafeni méni barvu na Zlutou. Dalsim dlivodem je, Ze cervend
¢ocka, kterou dostanete v prodejné zdravé vyzZivy, je uvafena asi za 15 minut. A tak se mi nezd3, Ze by
Joratr Ezau” prodal své prvorozenstvi za talif jidla, které mohl mit za tak kratkou dobu uvaiené i sam. ©

Toto vysvétleni nema pochopitelné zadny teologicky ani historicky kontext, spis ma motivacni charakter
pro Ctenare Adventu. Lusténina, kterd je uvafena za 15 minut a bez naméceni, je skute¢né vyhodnd i pro
ty, co zrovna pfisli z lovu (z prace) a chtéli by néco teplého, zdravého a rychlého, aniz by museli ménit
prvorozenstvi za jidlo.

Hotové jidlo ma vini leca a pfijemnou chut. Konzistence je podobna hrachové kasi. M{izete ji podavat
s chlebem (jako ji podaval Jakob Ezauovi) a pfipadné zeleninovym salatem (napfiklad sladkokysely zelny
salat s mrkvi).

slunecnicovy olej 2 polévkové IZice

cibule 2 vétsi kusy nakrdjet

paprika kapiovd 1 velkd nakrdjet na mensi kostky
raj¢ata 2 kusy nakrdjet na mensi kostky
paprika mletd cervend 2 Cajové IZicky

voda 538dlkd (objem asi 1,4 dcl)

Sol¢anka 2 Cajové IZicky

bazalka 172 Eajové IZicky

mlety bobkovy list Spetka

provensdlské kofeni 1/2 cajové IZicky

mlety koriandr 1/4 Eajové IZicky

Cervend ¢ocka 1,5 dlku (objem asi 1,4 dcl)

séjové mléko 3/4 3dlku (objem asi 1,4 dcl)

hladkd mouka 1,5 polévkové IZice

sul podle chuti

olivovy olej pokapat hotové jidlo

1. Cibuli, papriku i raj¢ata pokréjejte a duste na oleji asi 5 minut.

2. Potom zasypte ¢ervenou mletou paprikou a po zamichani zalijte vafici vodou, kterou ochutte uvede-
nymi ochucovadly.

3. Pfidejte cervenou ¢ocku, promichejte a vafte asi 15 minut - do rozvareni ¢ocky (na slabém ohni).

4.V s6jovém mléku rozslehejte mouku a vmichejte do ¢ocky. Za ob¢asného michani na slabém ohni
nechte vafit asi 5 minut, potom odstavte. V pfipadé potfeby dochutte soli nebo nékterym z jiz pouzi-
tych ochucovadel.

5. Na talifi jidlo pokapejte olivovym olejem. Podavejte s chlebem a zeleninovym salatem.

Priprava 20 minut

Pro 4 osoby Dobrou chut preje Roman Uhrin
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% dvazn i. v
kamaréti

cena 10,- eur

Celostranovo ilustrovana kniha Odvazni kamarati je urcena pre deti predskolského a raného skolského veku.
Zazitky hraciek ich zaujma a zaroveri sa mézu spolu s autickom Simonom naucit, Ze je dobré mat odvahu priznat
svoj strach a zverit sa s tym niekomu dalSiemu, a tieZ rozpoznat zacinajlice sa Sikanovanie. Deti sa pripravia
na svoj prvy defi v kole ¢i $kélke a na to, o ich tam &aka. Simon je malé modré auti¢ko, ktoré sa chysta po prvy
raz do Dopravnej skoly. Uvedomuje si, Ze sa boji, ale nechce sa nikomu zddverit, pretoze si mysli, Ze by sa mu
kamarati alebo rodicia smiali. Nakoniec predsa len vietko ockovi povie. Ako pribeh pokracuje a ¢i ocko Simonovi
pomdZe, to sa dozviete v prvom pribehu tejto krasne ilustrovanej knihy.

V druhom pribehu sa stretavame so Zltou lokomotivou Zuzankou. Je dobra a mila, ale tazko si hlada kamaratov.
Niektori spoluziaci z Dopravnej 3koly sa jej preto smejii a obcas sa k nej nespravaji pekne. Simonovi je Zuzanky
lito, ale ma strach, 7e ked' sa s fiou zacne hrat, ostatni sa mu bud(i smiat. Najde Simon nakoniec odvahu
a skamarati sa so Zuzankou?

64 stran, 23 x 28 cm, viaz
Objednavky zo Slovenskej republiky:
objednavky@adventorion.sk, 043/4282670, 0918493713, 0903451398 M

Objednavky z Ceskej republiky:
expedice@adventorion.cz, 233 321 621, 603 553 628



